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■曽爾の獅子舞
　10月12日（日）門僕神社境内において、
ふるさと学習の一環として、曽爾中学校生
徒による獅子舞が披露されました。
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10
月
２
日
に
奈
良
県
警
交
通
機
動

隊
の
方
が
曽
爾
保
育
園
に
来
ら
れ
ま

し
た
。
交
通
機
動
隊
の
仕
事
の
内
容

を
わ
か
り
や
す
く
説
明
し
て
く
だ
さ

り
、
子
ど
も
た
ち
の
質
問
に
対
し
て

も
丁
寧
に
答
え
て
く
れ
ま
し
た
。
実

際
に
白
バ
イ
に
乗
せ
て
も
ら
う
な

ど
、
貴
重
な
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
し
た
。

　

10
月
12
日
（
日
）
門
僕
神
社
境
内

に
お
い
て
「
五
穀
豊
穣
」
を
祈
念
し

「
郷
土
芸
能
発
表
会
」
が
開
催
さ
れ
ま

し
た
。
長
野
・
今
井
・
伊
賀
見
の
各

奉
舞
会
に
加
え
、
ふ
る
さ
と
学
習
の

一
つ
と
し
て
取
り
組
ん
で
い
る
曽
爾

中
学
校
生
徒
に
よ
る
獅
子
舞
も
行
わ

れ
、
多
く
の
観
客
で
賑
わ
い
ま
し
た
。

む
ら
の

む
ら
の
話
題
話
題

曽
爾
の
獅
子
舞

奈
良
県
警
交
通

機
動
隊
が
来
園

伊賀見奉舞会 長野奉舞会

曽爾中学校今井奉舞会
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最
近
、
子
ど
も
の
体
力
低
下
が
懸
念
さ

れ
て
い
ま
す
。
奈
良
県
教
育
委
員
会
で
は

ボ
ー
ル
や
縄
跳
び
を
使
っ
て
簡
単
に
で
き

る
外
遊
び
の
種
目
を
い
く
つ
か
設
定
し
、

県
下
の
小
学
生
同
士
が
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
上

で
競
い
合
う
「
外
遊
び
、
み
ん
な
で
チ
ャ

レ
ン
ジ
！
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。

　

平
成
26
年
度
、
ス
プ
リ
ン
グ
（
春
）
の

部
に
お
い
て
、
表
の
よ
う
に
曽
爾
小
学
校

の
児
童
が
た
く
さ
ん
入
賞
し
ま
し
た
！

　
ま
た
、
曽
爾
小
の
他
の
児
童
を
含
め
県

下
10
位
ま
で
が
、
県
教
育
委
員
会
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
「
外
遊
び
、
み
ん
な
で
チ
ャ
レ
ン

ジ
！
」
の
コ
ー
ナ
ー
に
出
て
い
ま
す
の
で

ご
覧
く
だ
さ
い
。

平成26年度「外遊び、みんなでチャレンジ！」スプリング

　
10
月
６
日
、
地
域
の
方
の
ご
協
力
で
さ
つ
ま
い
も
堀
り
を
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
は
、
夢
中
で
土
を
掘

り
、
大
き
な
さ
つ
ま
い
も
が
見
え
て
く
る
と
大
喜
び
！
た
く
さ

ん
の
さ
つ
ま
い
も
が
掘
れ
ま
し
た
。
掘
っ
た
さ
つ
ま
い
も
で
焼

き
芋
を
つ
く
り
ま
し
た
。
子
ど
も

た
ち
は
、
出
来
た
て
ほ
か
ほ
か
の

さ
つ
ま
い
も
を
お
い
し
そ
う
に
頬

張
っ
て
い
ま
し
た
。

ペ
ア
キ
ッ
ク
パ
ス
低

学
年
の
部
、
他

ペ
ア
ド
ッ
ジ
パ
ス
中

学
年
の
部
、
他

連
続
大
な
わ
と
び

高
学
年
の
部

８
の
字
大
な
わ
と

び
の
部
、
他

グ
ル
ー
プ
ド
ッ
ジ
パ

ス
中
学
年
の
部

連
続
大
な
わ
と
び

低
学
年
の
部

「外遊び、みんなでチャレンジ！」入賞 !!種目

ペアドッジパス

ペアキックパス

連続大なわとび

グループドッジパス
８の字大なわとび

部門
高学年
中学年
その他
その他
低学年
中学年
低学年
その他
高学年
中学年
低学年
中学年
その他

順位
１位
１位
１位
２位
２位
１位
１位
１位
１位
１位
１位
１位
１位

記録
５７回
４８回
５３回
４６回
３１回
３７回
３１回
３７回

１２９回
１４７回
１０７回
１２９回
２２０回

グループ名
６年女子
４年男子

４･５年男子
６年女子
２年男子
４年男子
２年男子

２･３年男子
６年生
４年女子
１年

中学年男子
元気組

どんなさつまいも
が出てくるかな？
今から掘るぞ～！

さ
つ
ま
い
も
堀
り

さつまいもが
見えてきたぞ！

さ
つ
ま
い
も
を
持
っ
て

ハ
イ
チ
ー
ズ
！

小さなおてて
で掘りました。

みんなで出来たての焼き芋をおいしくいただきました。
さつまいもを焼いています。
いいにおいがしています。

泥を落としてから新聞
紙で包みました。
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ひ
と
り
オ
ペ
ラ
「
ベ
ロ
出
し
チ
ョ
ン
マ
」
の
公
演
が
、

10
月
28
日
（
火
）
に
曽
爾
中
学
校
で
行
わ
れ
、
曽
爾
小・

中
学
生
58
名
と
教
職
員
ら
が
参
加
し
ま
し
た
。
こ
の
公

演
は
、
音
楽
・
演
劇
・
伝
統
芸
能
な
ど
の
ナ
マ
の
芸
術

を
子
ど
も
た
ち
に
直
接
触
れ
て
も
ら
い
、
豊
か
な
人
間

形
成
の一助
に
と
、
日
本
青
少
年
文
化
セ
ン
タ
ー
が
県
市

町
村
教
育
委
員
会
と
共
催
・
連
携
し
て
行
っ
て
い
る
も
の

で
す
。

　
オ
ペ
ラ
歌
手
の
境
信
博
さ
ん
と
二に

じ
ゅ
う
げ
ん
ご
と

十
絃
箏
の
演
奏
家

の
山
田
明
美
さ
ん
に
よ
る
日
本
や
外
国
の
歌
の
バ
リ
ト

ン
独
唱
と
二
十
絃
箏
の
演
奏
は
、
会
場
の
参
加
者
を
魅

了
し
ま
し
た
。
ま
た
、最
後
に
演
じ
た
ひ
と
り
オ
ペ
ラ「
ベ

ロ
出
し
チ
ョ
ン
マ
」
で
は
、
天
性
の
優
し
さ
を
持
っ
た
子

ど
も
長
松
（
チ
ョ
ン
マ
）
が
、
純
粋
な
心
で
死
と
向
か
い

合
う
場
面
が
演
じ
ら
れ
、

参
加
者
に
大
き
な
感
動
を

与
え
ま
し
た
。
参
加
し
た

児
童
・
生
徒
か
ら
は
、「
長

松
（
チ
ョ
ン
マ
）
の
行
動
は

勇
者
だ
と
思
っ
た
。」、「
声

の
迫
力
に
驚
い
た
。」
な
ど

の
声
が
聞
か
れ
ま
し
た
。

　

曽
爾
小
学
校
６
年
生
６
名
は
、
10
月
19
日

（
日
）・
20
日
（
月
）
の
二
日
間
、
御
杖
小
の
８

名
と
と
も
に
広
島
～
宮
島
方
面
へ
修
学
旅
行
に

行
っ
て
き
ま
し
た
。
原
爆
ド
ー
ム
、
原
爆
資
料
館

で
の
見
学
や
、
松
本
都
美
子
さ
ん
の
被
爆
体
験

の
お
話
を
通
し
て
、
原
爆
の
恐
ろ
し
さ
や
戦
争

の
悲
惨
さ
を
知
り
、
戦
争
を
二
度
と
起
こ
し
て
は

い
け
な
い
と
学
び
ま
し
た
。
ま
た
、
平
和
記
念

公
園
で
の
外
国
の
人
た
ち
へ
の
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
で

は
、
練
習
し
て
い
っ
た
英
語
の
質
問
が
通
じ
る
か

ど
う
か
ド
キ
ド
キ
し
ま
し
た
が
、
ほ
と
ん
ど
の
人

が
笑
顔
で
丁
寧
に
答
え
て
く
だ
さ
り
ホ
ッ
と
し
ま

し
た
。
御
杖
小
の
子
と
も
楽
し
く
過
ご
し
、
思

い
出
に
残
る
二
日
間
と
な
り
ま
し
た
。

　
　
児
童
の
感
想
文
よ
り

・「
潮
が
満
ち
た
ら
、
厳
島
神
社
は
浮
き
ま
す
。」
と
ガ
イ
ド
さ
ん
か
ら
聞
い
て
び
っ
く
り
し
ま
し
た
。

・
宮
島
水
族
館
で
「
ど
の
魚
を
ペ
ッ
ト
に
し
た
い
か
」
と
討
論
し
ま
し
た
。

・
平
和
セ
レ
モ
ニ
ー
で
さ
だ
子
さ
ん
の
像
に
６
年
生
で
作
っ
た
千
羽
鶴
を
ま
ず
さ
さ
げ
ま
し
た
。

・「
パ
ス
タ
、お
い
し
い
な
ぁ
。」
と
御
杖
の
子
に
言
う
と
「
確
か
に
。
ハ
ン
バ
ー
グ
も
お
い
し
い
よ
。」

と
言
っ
て
く
れ
ま
し
た
。

・
私
は
、
と
み
子
さ
ん
の
話
を
聞
い
て
、
こ
れ
か
ら
悪
口
や
い
じ
め
を
世
の
中
か
ら
な
く
せ
る
よ
う

に
が
ん
ば
っ
て
い
き
た
い
と
思
い
ま
し
た
。

・
揚
も
み
じ
ま
ん
じ
ゅ
う
も
食
べ
ら
れ
て
、
外
国
の
人
に
も
た
く
さ
ん
会
え
て
、
御
杖
の
子
と
も
仲

良
く
な
れ
て
、
と
て
も
楽
し
い
修
学
旅
行
に
な
り
ま
し
た
。

生徒とともに楽しく歌う境さん みんな楽しそうに発声練習

ベロ出し「チョンマ」の一場面

青
少
年
劇
場
小
公
演 

ひ
と
り
オ
ペ
ラ
「
ベ
ロ
出
し
チ
ョ
ン
マ
」

原
爆
ド
ー
ム
前
で
～
御

杖
小
の
友
達
と
と
も
に

お
い
し
そ
う
!?

英
語
で
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
！

平
和
記
念
公
園
に
て

宮島 厳島神社の回廊より

修
学
旅
行
に

　
行
っ
て
き
ま
し
た
！
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秋
期
休
業
中
の
10

月
15
日
（
水
）
に
、

曽
爾
中
学
校
生
徒
の

希
望
者
10
名
と
教
職

員
８
名
が
「
科
学
の

旅
」（
奈
良
教
育
大

学
等
主
催
事
業
）
に
参
加
し
ま
し
た
。
当
日
は
、
さ
わ
や
か

な
秋
晴
れ
の
も
と
、
午
前
中
は
奈
良
公
園
を
中
心
に
、
鹿
の

生
態
の
調
査
を
行
い
ま
し
た
。
午
後
は
、
奈
良
教
育
大
学
に

戻
っ
て
施
設
の
見
学
を
行
い
な
が
ら
、
鹿
の
糞
か
ら
ガ
ラ
ス
を

作
る
実
験
を
し
た
り
、
大
型
の
望
遠
鏡
で
太
陽
の
黒
点
を
見

た
り
し
て
大
学
生
と
と
も
に
科
学
を
学
び
ま
し
た
。

　
最
先
端
の
実
験
の
よ
う
す
な
ど
を
見
た
生
徒
の一人
は
、「
と

て
も
い
い
経
験
が
出
来
た
し
、
初
体
験
ば
か
り
で
と
て
も
楽

し
か
っ
た
。
ま
た
、
こ
ん
な
体
験
を
し
た
い
で
す
。」
と
感
想

を
述
べ
て
い
ま
し
た
。

　

曽
爾
広
報
10
月
号
で
ご
紹
介
し
た
サ

マ
ー
ス
ク
ー
ル
で
の
水
質
調
査
の
様
子

が
、琵
琶
湖・淀
川
水
質
保
全
機
構
の「
こ

ど
も
水
質
活
動
助
成
」
の
コ
ー
ナ
ー
で
紹

介
さ
れ
て
い
ま
す
。

　

８
月
28
日
に
大
阪
か
ら
機
構
の
３
名

が
来
校
。
曽
爾
小
で
の
活
動
を
中
心
に

取
材
し
、
簡
潔
に
ま
と
め
て
く
れ
て
い
ま

す
。

　
ネ
ッ
ト
で
「
こ
ど
も
水
質
保
全
」
で
検

索
し
、「
活
動
レ
ポ
ー
ト
」
を
ク
リ
ッ
ク

し
て
ご
覧
く
だ
さ
い
。

 　
曽
爾
中
学
校
の
野
球
部
は
、
２
年
生
の
松
井

良
介
く
ん
と
森
澤
瑠
依
く
ん
の
部
員
２
名
で
す
が
、

室
生
中
（
部
員
４
名
）、
大
宇
陀
中
（
部
員
４
名
）

と
の
３
校
合
同
チ
ー
ム
で
県
新
人
大
会
に
臨
み
ま

し
た
。
大
会
予
選
で
は
３
校
の
選
手
が
力
を
合
わ

せ
予
選
２
戦
を
勝
利
し
、
県
大
会
出
場
を
決
め
ま

し
た
。
そ
し
て
、
大
会
10
月
18
日　

対　

香
芝
中

戦
は
延
長
戦
の
末
、
４
対
２
で
勝
利
。
県
大
会
ベ

ス
ト
16
を
決
め
ま
し
た
。
続
く
19
日
、
対　

平
城

東
中
学
校
戦
で
は
、
２
点
を
先
制
し
た
も
の
の
２

対
６
で
惜
敗
。
日
頃
、
練
習
の
工
夫
を
重
ね
た
成

果
が
見
事
に
出
た
大
会
と
な
り
ま
し
た
。

「
曽
爾
中
合
同
チ
ー
ム
県
大
会
ベ
ス
ト
16
に
輝
く
!!
」

曽爾中学校  校外学習「科学の旅」

鹿の糞からガラスを作る実験

大型の望遠鏡で太陽の黒点を観察鹿の行動調査

写真２０１４／１０／１９
佐藤薬品スタジアム
曽爾中学校野球部
部員
松井良介（右）
森澤瑠依（左）
顧問    
津嵜貴美　岡本拓也

サマースクールの様子が紹介されました !
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【
陳
情
活
動
】

　
９
月
30
日
、村
長
と
議
員
が
奈
良
県
選

出
国
会
議
員
７
名
、三
重
１
区
選
出
国
会

議
員
に
陳
情
活
動
を
行
い
ま
し
た
。

要
望
の
要
旨
は
次
の
と
お
り
で
す
。

①
地
方
交
付
税
に
よ
る
財
源
保
障
機
能
を

充
実
強
化
す
る
と
と
も
に
、地
方
創
生

の
交
付
金
が
過
疎
地
域
で
も
使
い
や
す

い
仕
組
み
の
創
設

②
過
疎
対
策
事
業
債
の
必
要
額
確
保

③
日
常
生
活
で
の
通
勤・通
学・通
院
ま
た

広
域
観
光
道
路
と
し
て
も
重
要
な
三
重

県
名
張
市
に
通
じ
る
主
要
地
方
道
県

道
名
張
曽
爾
線
の
災
害
防
除
、道
路
改

良
の
早
期
完
了

④
小
規
模
林
業
施
策
ま
た
山
間
地
域
の

農
業
施
策
に
対
す
る
支
援
措
置
の
充
実

⑤
自
然
環
境
保
全
の
支
援（
曽
爾
高
原
ス

ス
キ
の
保
全
）

⑥
若
者
定
住・子
育
て
支
援
の
観
点
か
ら
、

へ
き
地
保
育
所
が
子
ど
も
子
育
て
の
新

制
度
に
移
行
す
る
に
あ
た
り
、よ
り
財

政
的
支
援
が
充
実
す
る
制
度
の
創
設

     ■
議
会
傍
聴
の
お
知
ら
せ

　
次
回
の
定
例
会
は
、12
月
中
旬
の
予
定

で
す
。

　
本
会
議
や
常
任
委
員
会
な
ど
の
委
員
会

は一般
に
公
開
さ
れ
、個
人
で
も
団
体
で
も

自
由
に
傍
聴
で
き
ま
す
。傍
聴
は
、議
会
活

動
に
触
れ
る
最
も
身
近
な
方
法
で
も
あ
り

ま
す
か
ら
、自
分
の
選
ん
だ
議
員
の
活
動

や
村
政
の
方
針
な
ど
を
実
地
に
見
聞
で
き

る
議
会
の
傍
聴
を
お
勧
め
し
ま
す
。

　
傍
聴
に
あ
たって
は
、会
議
当
日
に
議
場

傍
聴
席
入
り
口
に
あ
る
傍
聴
人
受
付
簿
に

住
所・氏
名・年
齢
を
ご
記
入
し
て
い
た
だ

く
だ
け
で
傍
聴
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　
な
お
、議
会
日
程
等
は
、ケ
ー
ブ
ル
テ
レ

ビ
等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
10
月
18
日（
土
）、曽
爾
高
原
フ
ァ
ー
ム
ガ
ー
デ
ン
に
て「
曽
爾
キ
ャ

ン
ド
ル
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
」を
開
催
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
こ
の
キ
ャ
ン
ド
ル
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
に
は「
曽
爾
の
水
」と
い
う

テ
ー
マ
を
設
定
し
て
お
り
、曽
爾
村
の
保
育
園
、小
学
校
に
ご
協

力
い
た
だ
き
、園
児･

児
童
の
皆
さ
ん
に「
水
辺
の
生
き
物
」を
テ
ー

マ
に
し
た
イ
ラ
ス
ト
を
描
い
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。ま
た
、「
太
良

路
名
水
研
究
会
」、「
め
だ
か
街
道
」の
方
々
に
も
ご
協
力
を
い
た
だ

き
、そ
れ
ぞ
れ
名
水
コ
ー
ヒ
ー
や
お
茶
の
販
売
、め
だ
か
の
展
示
で

イ
ベ
ン
ト
を
盛
り
上
げ
て
く
だ
さ
い
ま
し
た
。

　
ま
た
当
日
は「
廃
油
を
使
っ
た
ろ
う
そ
く
作
り
体
験
」も
同
時
開

催
し
ま
し
た
。い
つ
も
は
捨
て
て
し
ま
う
だ
け
の
廃
油（
料
理
に
使

用
し
た
後
の
油
）を
再
利
用
し
て
も
う一度
楽
し
む
と
い
う
も
の
で
、

「
資
源
を
大
切
に
使
う
心
」が
お
伝
え
で
き
て
い
れ
ば
い
い
な
と
思

い
ま
す
。

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
と
し
て
初
め
て
の
主
催
イ
ベ
ン
ト
で
し
た

が
、関
係
者
や
参
加
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の
方
々
の
お
か
げ
で
無
事
に
並

べ
、点
灯
し
、た
く
さ
ん
の
方
に
ご
覧
い
た
だ
く
こ
と
が
で
き
ま
し

た
。皆
さ
ま
の
ご
協
力
、本
当
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
、よ
り
た
く
さ
ん
の
村
民
の
皆
さ
ま
に
お
楽
し
み
い

た
だ
け
る
よ
う
な
、そ
し
て
そ
れ
が
村
の
魅
力
に
つ
な
が
る
よ
う
な

活
動
を
し
て
い
け
た
ら
と
思
い
ま
す
。

地
域
お
こ
し
協
力
隊　
山
本
早
苗

議
会
だ
よ
り

（写真、堀井巌参議院議員）

曽
爾
キ
ャ
ン
ド
ル
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

開
催
し
ま
し
た
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国
民
年
金
保
険
料
は
所
得
税
法
及
び

地
方
税
法
上
、
健
康
保
険
や
厚
生
年
金

な
ど
の
社
会
保
険
料
を
納
め
た
場
合
と

同
様
に
、
社
会
保
険
料
控
除
と
し
て
そ

の
年
の
課
税
所
得
か
ら
控
除
さ
れ
、
税

額
が
軽
減
さ
れ
ま
す
。
控
除
の
対
象
と

な
る
の
は
、
平
成
26
年
１
月
か
ら
12
月
ま

で
に
納
め
ら
れ
た
保
険
料
の
全
額
で
す
。

過
去
の
年
度
分
や
追
納
さ
れ
た
保
険
料

も
含
ま
れ
ま
す
。

　
ま
た
、
ご
自
身
の
保
険
料
だ
け
で
は

な
く
、
配
偶
者
や
ご
家
族
（
お
子
様
等
）

の
負
担
す
べ
き
国
民
年
金
保
険
料
を
支

払
って
い
る
場
合
、
そ
の
保
険
料
も
合
わ

せ
て
控
除
が
受
け
ら
れ
ま
す
。

　
な
お
、
平
成
26
年
中
に
納
付
し
た
国

民
年
金
保
険
料
に
つ
い
て
、
社
会
保
険

料
控
除
を
受
け
る
た
め
に
は
、年
末
調
整

や
確
定
申
告
を
行
う
と
き
に
、
領
収
証

書
な
ど
保
険
料
を
支
払
った
こ
と
を
証
明

す
る
書
類
の
添
付
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
こ
の
た
め
、
平
成
26
年
１
月
１
日
か
ら

９
月
30
日
ま
で
の
間
に
国
民
年
金
保
険

料
を
納
付
さ
れ
た
方
に
は
、
11
月
上
旬

に
日
本
年
金
機
構
か
ら
「
社
会
保
険
料

（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除
証
明
書
」

が
送
ら
れ
ま
す
の
で
、
申
告
書
の
提
出
の

際
に
は
必
ず
こ
の
証
明
書
ま
た
は
領
収

証
書
を
添
付
し
て
く
だ
さ
い
。（
平
成
26

年
10
月
１
日
か
ら
12
月
31
日
ま
で
の
間

に
、
今
年
は
じ
め
て
国
民
年
金
保
険
料

を
納
め
ら
れ
た
方
へは
、
翌
年
の
２
月
上

旬
に
送
ら
れ
ま
す
。）

　
税
法
上
と
て
も
有
利
な
国
民
年
金
は
、

老
後
は
も
ち
ろ
ん
不
慮
の
事
故
な
ど
万一

の
と
き
に
も
心
強
い
味
方
と
な
る
制
度
で

す
。
保
険
料
は
納
め
忘
れ
の
な
い
よ
う
に

し
ま
し
ょ
う
。

　

詳
し
く
は
、
桜
井
年
金
事
務
所

（
０
７
４
４-

４
２-

０
０
３
３
）
又
は
、

住
民
生
活
課
（
９
４-

２
１
０
２
）
ま
で

お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

平成26年12月１日から「児童扶養手当法」の一部が改正されます
　これまで、公的年金※を受給する方は児童扶養手当を受給できませんでしたが、平成26年12月以降
は、年金額が児童扶養手当額より低い方は、その差額分の児童扶養手当を受給できるようになります。
　児童扶養手当を受給するためには、申請が必要です。
　※遺族年金、障害年金、老齢年金、労災年金、遺族補償など

今回の改正により新たに手当を受け取れる場合

　・お子さんを養育している祖父母等が、低額の老齢年金を受給している場合
　・父子家庭で、お子さんが低額の遺族厚生年金のみを受給している場合
　・母子家庭で、離婚後に父が死亡し、お子さんが低額の遺族厚生年金のみを受給している場合　など

　　　＜参考：児童扶養手当の月額＞ （平成26年4月～）
　　　・子ども1人の場合　　　　 全部支給：41,020円　
　　　　　　　　　　　　　　　  一部支給：41,010円～9,680円（所得に応じて決定されます）
　　　・子ども2人以上の加算額　2人目：5,000円、3人目以降1人につき：3,000円

新たに手当を受給するための手続き

　児童扶養手当を受給するためには、申請が必要です。
　平成26年12月より前であっても、事前に申請が可能です。

支給開始日

◆手当は申請の翌月分から支給開始となります。ただし、これまで公的年金を受給していたことにより
児童扶養手当を受給できなかった方のうち、平成26年12月1日に支給要件を満たしている方が、平成
27年3月までに申請した場合は、平成26年12月分の手当から受給できます。

◆平成26年12月～平成27年3月分の手当は、平成27年4月に支払われます。

　詳しくは、住民生活課へお問い合わせください。
　　（お問い合わせ先）　曽爾村役場住民生活課　☎０７４５－９４－２１０２（直通）

「
社
会
保
険
料
（
国
民
年
金
保
険
料
）
控
除

証
明
書
」
が
発
行
さ
れ
ま
す　

～
年
末
調
整
・
確
定
申
告
ま
で
大
切
に
保
管
を
！
～
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お
互
い
の
人
権
を
確
か
め
あ
って
、

安
全
・
安
心
で
住
み
や
す
い
曽
爾
村
に

し
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

開
催
日
時　
12
月
４
日
（
木
）

　
午
後
７
時　
受
付

　
７
時
30
分　
開
会

開
催
場
所　
曽
爾
村
山
村
振
興
セ
ン

タ
ー　
２
階　
大
ホ
ー
ル

開
催
内
容　
人
権
につい
て
の
講
演
会

　
講
師

　
　
奈
良
県
人
権
教
育
推
進
協
議
会

　
　
会
長　
大
寺　
和
男 

さ
ん

　

国
際
連
合
は
、
昭
和
23
年

（
１
９
４
８
年
）
第
３
回
総
会
で
世

界
人
権
宣
言
が
採
択
さ
れ
た
の
を

記
念
し
、
第
５
回
総
会
に
お
い
て

採
択
日
の
12
月

10
日
を
「
人
権

デ
ー
（Human 

Rights Day

）」

と
定
め
る
と
と

も
に
、
全
て
の

加
盟
国
に
こ
れ

を
記
念
す
る
行

事
を
実
施
す
る

よ
う
呼
び
か
け

て
い
ま
す
。

　

法
務
省
と
全

国
人
権
擁
護
委

員
連
合
会
は
、
毎
年
、
関
係
機
関
等

の
協
力
を
得
て
、「
人
権
デ
ー
」
を

最
終
日
と
す
る
１
週
間
（
12
月
４
日

か
ら
10
日
ま
で
）
を
「
人
権
週
間
」

と
定
め
、
人
権
尊
重
思
想
の
普
及
高

揚
の
た
め
の
啓
発
活
動
を
全
国
的
に

展
開
し
て
い
ま
す
。

特
設
人
権
相
談
所
を
開
設

日
時　
12
月
11
日
（
木
）

　
　
　
午
前
10
時
か
ら
午
後
０
時

場
所　
曽
爾
村
中
央
公
民
館

中
学
生
人
権
作
文
表
彰
と
人
権
を
考

え
る
つ
ど
い

日
時　
12
月
７
日
（
日
）

　
　
午
後
０
時
30
分
か
ら

　
　
同
３
時
45
分（
午
後
０
時
会
場
）

場
所　
宇
陀
市
大
宇
陀
拾
生
８
７
１

番
地　
宇
陀
市
文
化
会
館

内
容　
全
国
中
学
生
人
権
作
文
コ
ン

テ
ス
ト
奈
良
県
大
会
表
彰
式

一
日
人
権
擁
護
委
員
「
麻
倉
ケ
イ
ト

さ
ん
」
に
よ
る
講
演

宇
陀
市
内
中
学
校
吹
奏
楽
部
に
よ
る

演
奏

申
し
込
み　
不
要
（
未
就
学
児
に
つ

い
て
も
入
場
可
）

主
催　
奈
良
県
人
権
啓
発
活
動
ネ
ッ

ト
ワ
ー
ク
協
議
会
（
奈
良
地
方

法
務
局
・
奈
良
県
人
権
擁
護
委

員
連
合
会
・
奈
良
県
）

お
問
合
せ　
奈
良
県
地
方
法
務
局

　
人
権
擁
護
課

　
☎
０
７
４
２-

23-

５
４
５
７

平
成
26
年
度

人
権
啓
発
研
修
会

の
実
施
に
つ
い
て

12
月
10
日
は
「
人
権
デ
ー
」

12
月
４
日
～
10
日
は
「
人
権
週
間
」
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平
成
26
年
度
の
応
急
手
当
普
及
員

講
習
を
開
催
し
ま
す
。
受
講
を
希
望

さ
れ
る
方
は
、
左
記
要
領
に
よ
り
最

寄
り
の
消
防
署
に
受
講
申
込
書
を
持

参
し
て
く
だ
さ
い
。

【
応
急
手
当
普
及
員
と
は
】

　
応
急
手
当
普
及
員
自
身
が
所
属
す

る
事
業
所
（
デ
パ
ー
ト
、
劇
場
、
ホ

テ
ル
等
多
数
の
者
の
出
入
り
す
る
事

業
所
）
の
従
業
員
、
及
び
地
域
の
団

体
（
自
主
防
災
組
織
や
そ
の
他
の
各

種
団
体
）
な
ど
を
対
象
に
、
消
防
機

関
と
連
携
し
て
、
救
命
講
習
の
指
導

を
実
施
で
き
る
方
の
こ
と
で
す
。

応
急
手
当
普
及
員
講
習
（
講
習
別
及

び
日
程
）

◆
応
急
手
当
普
及
員
養
成
講
習　

　
平
成
27
年
２
月
３
日
（
火
）
か
ら

　
平
成
27
年
２
月
５
日
（
木
）

　
午
前
９
時
か
ら
午
後
５
時
ま
で

◆
応
急
手
当
普
及
員
再
講
習　

　
平
成
27
年
２
月
６
日
（
金
）　

　
午
前
９
時
か
ら
正
午
ま
で　

講
習
開
催
場
所

　
か
し
は
ら
安
心
パ
ー
ク　

　
橿
原
市
東
竹
田
町
２
２
４
番
地
の

１
申
込
期
間

　
平
成
27
年
１
月
５
日
（
月
）
か
ら

平
成
27
年
１
月
20
日
（
火
）　

申
込
場
所

　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
各
消
防
署

問
合
せ

　
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
消
防
本
部

　
救
急
部 

救
急
指
導
課

　
☎
０
７
４
４-

２
６-

０
１
１
６

実
施
要
領
及
び
申
込
用
紙

◆
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジ
に
て
ご
確
認
く
だ
さ
い
。

ま
た
、
申
込
用
紙
も
ダ
ウ
ン
ロ
ー

ド
い
た
だ
け
ま
す
。 

◆
奈
良
県
広
域
消
防
組
合
ホ
ー
ム

ペ
ー
ジhttp://www.naraksk

　
119.jp/

◎
個
人
事
業
税
の
第
２
期
分
の
納
期

限
は
、
12
月
１
日
（
月
）
で
す
。

◎
今
回
、
納
付
い
た
だ
く
分
は
第
２

期
分
で
す
。

　
第
２
期
分
の
納
付
書
で
、
納
期
限

ま
で
に
納
付
し
て
下
さ
い
。

※
個
人
事
業
税
の
納
付
書
は
、
８
月

に
第
１
期
分
と
第
２
期
分
を
ま

と
め
て
送
付
し
て
お
り
ま
す
。

※
コ
ン
ビ
ニ
エ
ン
ス
ス
ト
ア
や
ペ

イ
ジ
ー
（
パ
ソ
コ
ン
・
携
帯
・

ATM

か
ら
の
納
付
）
で
の
納
付

も
で
き
ま
す
。

※
口
座
振
替
も
で
き
ま
す
。（
金
融

機
関
に
申
し
込
み
）

☆
詳
し
く
は
、
奈
良
県
桜
井
県
税

事
務
所
（
電
話
０
７
４
４-

43-

３
１
３
１
）
ま
で
お
問
い
合
わ
せ

下
さ
い
。

奈
良
県
桜
井
県
税

事
務
所
か
ら
の
お

知
ら
せ

応
急
手
当
普
及
員

講
習
の
開
催
に
つ

い
て

東
宇
陀
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
か
ら
の
お
知
ら
せ

　
東
宇
陀
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
発
行
の
燃
や
せ
る
ご
み
収
集
カ

レ
ン
ダ
ー
に
誤
り
が
ご
ざ
い
ま
し
た
の
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　
11
月
24
日
（
月
）
が
勤
労
感
謝
の
日
の
振
替
休
日
の
た
め
、

次
の
と
お
り
と
な
り
ま
す
。

　
な
お
、
11
月
24
日
（
月
）
は
東
宇
陀
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ

の
直
接
持
込
も
休
み
と
な
り
ま
す
の
で
ご
了
承
下
さ
い
ま
す
よ

う
お
願
い
し
ま
す
。

【
お
問
い
合
わ
せ
】

　

 

東
宇
陀
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー(

東
宇
陀
環
境
衛
生
組
合)

　

 

☎
０
７
４
５-

９
２-

２
４
４
４

（誤）
11月

日　 月　 火　 水　 木　 金　 土
23　24　25　26　27　28　29

⬇
（正）
11月

日　 月　 火　 水　 木　 金　 土
23　24　25　26　27　28　29

曽爾・御杖 曽爾・御杖室　生 室　生

曽爾・御杖振替休日 曽爾・御杖室　生 室　生

持込のみ
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　学校給食センターでは、学校給食で使用するお米の納
入を希望される生産者（個人・団体）を募集いたします。
品種　品種は問いませんが、曽爾村・御杖村で取れたお

米に限ります。
品質　農産物検査法の規定に基づき登録検査機関にて

品位等検査を受けた１等米とします。
購入数量
　第2期分　968㎏（平成27年１月から３月）同一品種
　第2期分　920㎏（平成27年４月から６月）同一品種
　第3期分　544㎏（平成27年７月から９月）同一品種
　第4期分　897㎏（平成27年10月から12月）同一品種
＊納入期につきましては、１期分だけの納入でも可能で

す。
＊第１期分から第３期分までは平成26年産米。第４期分

は27年産米。
＊購入数量につきましては、あくまでも予定数量で多少

の変動があります。
購入価格　奈良県学校給食会に準ずる価格とします。

（前年実績白米1㎏339円）
資格要件　曽爾村・御杖村に住民登録が有りかつ在住

しており、購入予定数量を確実に納入できる生産者（個
人・団体）とします。
申込期限　東宇陀学校給食センターに申し込み用紙が

ありますので、平成26年11月末までにお申し込み下さ
い。
お申込・お問い合せ　御杖村菅野　東宇陀学校給食セ

ンター（☎９５-２２１３）

　２０１５年「桜井宇陀」のカレンダーを作成し、観光
資源をＰＲするため限定販売をしておりますので、ご希望
の方はお申込みください。
販売部数　２００部（先着順）
価格　（１部）７００円（送料別）
発売日　12 月 １日（月）より
申込方法　下記桜井宇陀広域連合事務所までハガキ

又は、ＦＡＸで申し込んでください。（郵便番号・住所・
氏名・電話番号・申込部数を明記のこと）

代金の支払　カレンダー受領後、同封の振込用紙にて
速やかにお願いします。

申込先及び問合せ先
　〒６３３-００２１　桜井市大字倉橋２１１６-２
　桜井宇陀広域連合事務所
　☎０７４４-４４-１４４４・ ＦＡＸ０７４４-４４-１４４５

場　所　奈良県医師会館　１階　県民健康サービス室（近鉄大和八木駅から北へ徒歩７分）
連絡先　〒634-8５02  橿原市内膳町5-5-8  奈良県医師会各主催部会
　　　　☎0744（22）8502　FAX  0744（23）7796

目の健康相談

内科疾患に関する健康相談

整形外科に関する健康相談

12月9日㈫
午後2時～3時
12月10日㈬
午後2時～3時
12月16日㈫
午後3時～4時

相談日の種類

奈良県眼科医会

奈良県医師会内科部会

奈良県医師会整形外科部会

主催する部会日　　時

予約不要

予約不要

予約必要
※受付締切12月15日㈪

精神科に関する健康相談 12月18日㈭
午前10時30分～11時30分 奈良県医師会精神神経科部会予約必要

予約の必要
12月 奈良県医師会の学術部会が行う健康相談 お気軽にお問い合せください

桜井宇陀広域連合 2015 年「桜井宇陀」
のカレンダー（13 枚もの）販売東宇陀学校給食センターから
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３
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　十数年前より血圧の薬を始め、いくらかの薬の投薬を受けている者です。
そんな中で健康のために、私の努力していることを綴らせていただきます。

　月並みなことですが、私も野菜類を多く食べているように心掛けておりますことと少しの米作り作業もなる
べく有酸素運動になるようにしています。また、心の働きの面では、大自然の恵みに感謝し、そしてどん
な辛いことがありましても、その原因の多くは己にあることを自省して、これを「行い」や「形」にする努
力をしております。
　しかし、何事も「言うには易く、行い難し」のことわざに近い現状になってしまうのが実態です。
　　　　……………………………………………………………………………… 大字 掛  間井谷  啓助

毎月ひとりずつ健康に関する体験談を紹介します。みんなでつなぐ
「健康リレー」

vol.21

消費者窓口の開設
　曽爾村では宇陀市に業務を依頼して、宇陀市
役所内で消費者相談窓口を開設しています。
　振り込め詐欺や架空請求などの悪徳商法で
困っている方や借金などの多重債務でお悩みの
方は、専門相談員が相談に応じますので、お気
軽にご利用ください。
◎12月の日程
日時　1日㈪・8日㈪・15日㈪・22日㈪
　各開催日とも午後1時から午後4時まで（専
門相談員の都合で中止となる場合がありますの
で、相談場所へ行かれる際は、あらかじめお問
い合わせください。）
場所　宇陀市役所2階213会議室
その他　費用は無料で、秘密は厳守します。
相談内容に関しての連絡先
　宇陀市役所　商工観光課（82-2457）
　または曽爾村役場　総務課（94-2101）

瀬戸物・板ガラス等の収集について
収 集 日　平成 26 年 12 月６日（土）
収集場所　村内指定の不燃物収集場所
収集品目　瀬戸物、板ガラス、割れたビン、割れたガラス、

プラスチック多様電化製品（掃除機、ドライヤー、炊飯
器等）
出し方
・瀬戸物とガラス類は分別して、別々の破れにくい袋に入

れてください。
・プラスチック多様電化製品はそのまま出すか、小物で複

数ある場合は袋や段ボール箱に入れてください。
・収集日前日の 12 月５日（金）に出してください。
※その他分別困難な品目（魔法瓶、電機コード等）も収集

しますが、詳しくは「ごみの分別について」をご覧いた
だき、ご不明な場合は、役場までお問い合わせください。

※事業系ごみ及びプラスチック容器類は収集いたしませ
ん。
問い合わせ先　曽爾村役場住民生活課（電話 94-2102）

作り方

材料 4人前

①かぼちゃ、にんじん、ピーマンはせん切りにする。
②フライパンにサラダ油を熱し、にんじんをさっと炒め、かぼちゃを加え、酒をふり入れ

蓋をし、かぼちゃに火が通ったらピーマンを加える。
③しょうゆで味を調えて、器に盛り付け、白ごまをふる。

かぼちゃのきんぴら

〜曽爾村食生活改善推進員協議会〜

かぼちゃ　小1／4個（240ｇ）
にんじん　1／2本（70ｇ）
ピーマン　1個（30ｇ）

サラダ油　小さじ２
酒　　　　小さじ２
醤油　　　小さじ２
白ごま　　小さじ２

  10月21日の食生活改善推進員協議会定例会で生
活習慣病予防の調理実習を行いました。その中でも今
回は「かぼちゃのきんぴら」を紹介させてもらいます。

　このレシピは、11月18日（火）の糖尿病予防教室で試食提供させてもらいます。
　皆さん、ぜひ糖尿病予防教室に参加し味わってください♪

　私たち食生活改善推進員は「私達の健康は私達の手で！」をスローガンに食生活を通した健康づ
くりをすすめています。

食 生 活 改 善 レ シ ピ

１人前　99kcal
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善　　意　　銀　　行
東　利彦さんより
　亡父　正　さんの生前のご厚情に対し
　金一封
井上初徳さんより
　亡母　千鶴子さんの生前のご厚情に対し
　金一封
尊い善意をお寄せ下さいまして、誠にありがとう
ございます。

躬

11月号
平成26年11月15日発行

（通巻518号）

（平成26年11月1日現在）

●発行　曽爾村役場
●編集　総務課
　〒633-1212
　奈良県宇陀郡曽爾村
　　　　大字今井495-1
　　☎　0745-94-2１0１
　ＦＡＸ 　　　94-2066
●印刷　伊和印刷　
●広報曽爾題字
　故　清水公照
　　（第207世、第208世
　　　東大寺別当）　

高齢者クラブ活動
（全て13：30〜）

謹んでお悔やみ申し上げます

カラオケ　第1・第3㊍
大正琴　第1・第3㊍
民　謡　第1・第3㊎
手　芸　月1回　金
陶　芸　第4　　 ㊌
民　踊　第2・第4㊍

人口1,644人
（−6）

男　764人
（−3）

女　880人
（−3）

世帯数691世帯
（±0）

みんなの広場

事　業　名 実施日 時  間 対象者 場所・内容等

12月5日㈮ 10:00～
12:00

乳幼児健康相談 未就学児と
保護者

○場所：子育て支援センター
○内容：育児相談、発達相談など
○スタッフ：保育士、保健師

12月5日㈮ 9:30～
11:30

健康いきいき教室① 65歳以上の
対象者

○場所：老人福祉センター
○内容：介護予防のためのスレッ
　チ、筋力トレーニング等

12月12日㈮ 9:30～
11:30

健康いきいき教室② 65歳以上の
対象者

○場所：老人福祉センター
○内容：介護予防のためのスレッ
　チ、筋力トレーニング等

12月18日㈭ 9:00～
11:00

歯っぴー教室 保育園児と
保護者

○場所：曽爾保育園
○内容：奈良県歯科衛生士会から
　のむし歯予防のためのお話

12月19日㈮ 9:30～
11:30

健康いきいき教室③ 65歳以上の
対象者

○場所：老人福祉センター
○内容：介護予防のためのスレッ
　チ、筋力トレーニング等

12月25日㈭ 13:00～
15:00

学童保育料理教室 学童保育の
児童

○場所：曽爾小学校
○内容：おやつ作り

ほけん事業予定表（12月）

10月  6日　長　野　  井上千鶴子さん（92歳）

10月17日　伊賀見　  丸瀨サダエさん（81歳）

11月  1日　伊賀見　  西浦ミツエさん（93歳）

月〜金曜日（祝祭日は休館）　8時30分時〜17時15分
毎週土曜日　13時〜17時
※平日、図書室に職員がいませんので、教育委員会事務局までお越しください。

おはなし会
　○対象　乳幼児〜小学校２年生の親子
　○日時　12月6日㈯　10時〜11時30分
　○場所　子育て支援センター
　※おはなし会案内につきましては、小学校、保育園を通じて配布
　　しています。詳細につきましてはそちらをご覧ください。

中央公民館  図書室だより


