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　６月１８日（金）に「伊勢本街道」が国の史跡に指定され
ました。
　国の史跡とは、「我が国の歴史の正しい理解のために欠
くことができず、かつ、その遺跡の規模、遺構、出土遺物等
において、学術上価値あるもの」という条件を満たすと判
断されたものを文部科学大臣が指定するものです。

7月は差別をなくす強調月間です、自衛官募集案内、令
和３年度は山粕地区の地籍調査を行います ほか

みみみみみんんんんな 広場場なななな 広広のの
ほけん事業予定表（７月）

事業名 実施日 時間 対象者 場所・内容等

７月16日（金）

７月  7日（水）
７月  8日（木）

７月18日（日）

７月28日（水）
７月29日（木）

８月9日（月・休）

のびのび広場

新型コロナ
ウイルス
ワクチン
予防接種

未入園児と
保護者

16歳以上の
希望される方

※予約制です。指定された日時に
　お越し下さい。

9：30～
　11：00

13:00～
　  16:00
9:00～
　  16:00

9:00～
　  16:00

13:00～
　  16:00

8:45～
　  11:00
（受付時間）

○場所：曽爾保育園
○内容：育児についての悩み相談
○スタッフ：心理士、保育士、保健師

７月26日（月）献血 16～69歳の方10：30～
　13：00 ○場所：曽爾村役場

７月21日（水）健康
ウオーキング

どなたでも
OK

９：00
集合

○集合場所：曽爾村役場前駐車場
○行き先：済浄坊の滝

７月11日（日）
     12日（月）
     13日（火）
     14日（水）

がん検診
（胃・肺・大腸）

申し込まれ
た方

○場所：老人福祉センター
○内容：各種がん検診

○場所：旧下曽爾小学校体育館
○持ち物：接種券、予診票、健康保険証、
　　　　 案内通知

善  意  寄  附  金

７月  ７日(水)
７月  ８日(木)
７月 28日(水)
７月 29日(木)

休 診
休 診
休 診
休 診

午 前 午 後

診療所からのお知らせ（医科）
新型コロナワクチン予防接種のため、下記のとおり休診となります。

通常通りの診療
通常通りの診療
通常通りの診療
通常通りの診療
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人口1,387人
（＋5 ）

（＋3 ）

（＋2 ）

（＋2 ）
世帯数682世帯

大字別の人口・世帯数
人口
175

106

167

121

187

88

119

99

325

（±0）

（±0）

（＋2）

（±0）

（±0）

（±0）

（±0）

（±0）

（＋3）

97

55

80

49

89

45

53

56

158

（＋1）

（－1）

（＋1）

（±0）

（±0）

（±0）

（±0）

（±0）

（＋1）

世帯
山　粕

　掛

長　野

小長尾

今　井

塩　井

　葛

太良路

伊賀見

　男　643人

　女　744人

７月号

高齢者クラブ活動
（全て13：30～）
カラオケ
手 芸
陶 芸
舞 踊

第1・第3
月1回
第4
第2・第4

㊍
㊎
㊌
㊋

謹んでお悔やみ申し上げます

６月10日 大字塩井 西上　タキ さん（95歳）

ふれあいサロンの開催について

日時
場所
内容

７月14日（水）  １０時～１１時半まで
曽爾ふれあいセンター（曽爾村大字山粕）
DVD鑑賞会

新型コロナウイルス感染防止対策のた
めマスクの着用をお願いいたします。
また当日、発熱等風邪の症状のある方
は、ご遠慮ください。

＊注：

出生おめでとうございます

ご結婚おめでとうございます

（父）林　宙さん  （母）林　須未奈さん

大字掛 林  和壱ちゃん
わいち

令和３年５月26日
生まれ

※申込みをされた方には案内通知、
　問診票を送付しています。　

※雨天の場合は中止です。
※暑さ対策を各自、お願いします。

※皆さまのご協力をお願いします。
65歳以上の方は
60～64歳の間に
献血経験必要（ （

縁を大切に元気に育ってね！   パパ  ママより

大
字
今
井

河
合　

縁
く
ん

令
和
２
年
７
月
15
日
生

え
ん

５月3 1日 大字今井
鳥 取 市

田合　麻生 さん
藤原　凜奏 さん

◯亡母  タキさんの生前のご厚情に対し
　西上　正さんより　金一封

尊い善意をお寄せくださいまして、
誠にありがとうございました。
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次
回
の
定
例
会
は
、
９
月
で
す
。

　

本
会
議
や
常
任
委
員
会
・
特
別
委
員
会
は
一

般
に
公
開
さ
れ
、
個
人
で
も
団
体
で
も
自
由
に

傍
聴
で
き
ま
す
。
傍
聴
は
、
議
会
活
動
に
触
れ

る
最
も
身
近
な
方
法
で
も
あ
り
ま
す
か
ら
、
自

分
の
選
ん
だ
議
員
の
活
動
や
村
政
の
方
針
な
ど

を
実
地
に
見
聞
で
き
る
議
会
の
傍
聴
を
お
勧
め

し
ま
す
。

　

傍
聴
に
あ
た
っ
て
は
、
会
議
当
日
に
議
場
傍

聴
席
入
り
口
に
あ
る
傍
聴
人
受
付
簿
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
を
ご
記
入
し
て
い
た
だ
く
だ
け
で

傍
聴
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

な
お
、
議
会
日
程
等
は
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　第６回村交流野球大会が、５月23日（日）吉
野運動公園で開催されました。曽爾２・７チー
ムは１試合目で十津川村と対戦し、投手の浦谷
洸太さんが完投して相手チームを1点に抑え勝
利を勝ち取りました。
　続いて３試合目は野迫川村と対戦しました。
投手の穐西大作さんは鮮やかなピッチングで

曽爾２・７チームが優勝!!第６回 村交流野球大会

☆交通安全教室☆☆交通安全教室☆

むらの話題

５月１４日（金）に駐在所の田中さんがパトカーに乗って来てくれました。
田中さんに警察のお仕事の話を聞いたり、パトカーに乗らせてもらったり
と楽しい時間を過ごしました。

パトカーと田中さんと
あか・き・あお組さん

防弾チョッキかっこいいでしょ♪

防弾チョッキかっこいいでしょ♪

防弾チョッキかっこいいでしょ♪

十津川村

曽爾村

■ 第１試合

合計1
0
3

2
0
3

3
0
1

4
0
0

5
1
0

6
0
0

7
0
×

1
7

曽爾村

野迫川村

■ 第３試合

合計1
6
0

2
2
0

3
1
0

4
0
0

5
0
0

6
0
0

7
1
0

10
0

ノーヒットノーランを達成し、
曽爾村が優勝を飾りました。
　東口敏哉監督は、少年野球
を15年、草野球を40年監督さ
れています。キャプテンは髙山
力さんです。チームの皆さん、
優勝おめでとうございます！

運転席に
乗らせてもらったよ☆運転席に
乗らせてもらったよ☆運転席に
乗らせてもらったよ☆

パトカーと
うさぎ・きりん組さん

議
会
だ
よ
り

　

令
和
３
年
第
２
回
曽
爾
村
議
会
定
例
会
は
、

６
月
11
日
か
ら
同
月
21
日
ま
で
の
11
日
間
の
会

期
で
開
か
れ
、
21
日
に
閉
会
し
ま
し
た
。

○
曽
爾
村
土
地
開
発
公
社
の
令
和
２
年
度
決
算

　

及
び
令
和
３
年
度
予
算
に
つ
い
て

○
一
般
財
団
法
人
曽
爾
村
観
光
振
興
公
社
の
令

　

和
２
年
度
決
算
及
び
令
和
３
年
度
予
算
に
つ

　

い
て

○
令
和
２
年
度
曽
爾
村
一
般
会
計
繰
越
明
許
費

　

繰
越
計
算
書
の
報
告
に
つ
い
て

○
令
和
２
年
度
曽
爾
村
簡
易
水
道
事
業
特
別

　

会
計
繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書
の
報
告
に

　

つ
い
て

○
令
和
２
年
度
曽
爾
村
教
育
委
員
会
の
権
限
に

　

属
す
る
事
務
の
管
理
及
び
執
行
の
状
況
の
点

　

検
及
び
評
価
に
つ
い
て

□
令
和
３
年
度
曽
爾
村
国
民
健
康
保
険
特
別
会

　

計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

•
既
定
の
直
営
診
療
施
設
勘
定
の
歳
入
歳
出
予

　

算
総
額
に
そ
れ
ぞ
れ
１
９
，８
０
９
千
円
を

　

追
加
し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
は
、
そ
れ

　

ぞ
れ
１
５
２
，３
０
９
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

主
な
議
案
と
審
議
結
果

■
専
決
処
分

■
行
政
報
告

　
　

専
決
処
分
の
内
容
は
、
前
年
度
繰
上
充
用

　

金
に
よ
る
も
の
で
す
。

□
曽
爾
村
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
条
例
の

　

一
部
を
改
正
す
る
条
例

•
審
査
の
申
出
の
手
続
き
等
に
お
け
る
書
面
へ

　

の
押
印
及
び
署
名
を
不
要
と
す
る
た
め
、
所

　

要
の
改
正
を
す
る
も
の
で
す
。

□
令
和
３
年
度
曽
爾
村
一
般
会
計
補
正
予
算

　
（
第
２
号
）

•
既
定
の
歳
入
歳
出
予
算
総
額
に
そ
れ
ぞ
れ
４

　

８
，５
６
９
千
円
を
追
加
し
、
歳
入
歳
出
予

　

算
の
総
額
は
、
そ
れ
ぞ
れ
２
，２
３
９
，１
８

　

２
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
　

主
な
内
容
は
、
新
規
職
員
の
採
用
、
職
員

　

の
人
事
異
動
、
会
計
年
度
任
用
職
員
の
異
動

　

等
に
伴
う
人
件
費
の
増
額
補
正
、
庁
舎
洋
式

　

ト
イ
レ
温
水
洗
浄
機
設
置
工
事
１
，０
６

　

５
千
円
の
追
加
、
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
給

　

付
金
事
業
３
，１
７
２
千
円
の
追
加
、
ホ
タ

　

ル
公
園
歩
径
道
等
整
備
事
業
３
８
，
６
０
０

　

千
円
の
追
加
、
理
科
教
育
等
振
興
備
品
購
入

　

費
５
６
８
千
円
の
追
加
な
ど
、
増
額
補
正
す

　

る
も
の
で
す
。

□
令
和
３
年
度
曽
爾
村
国
民
健
康
保
険
特
別
会

　

計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

•
既
定
の
直
営
診
療
施
設
勘
定
の
歳
入
歳
出
予

■
補
正
予
算　

  

■
条　

例

　

算
総
額
に
そ
れ
ぞ
れ
４
，９
０
９
千
円
を
追

　

加
し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
は
、
そ
れ
ぞ

　

れ
１
５
７
，２
１
８
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
　

主
な
内
容
は
、
新
規
職
員
の
採
用
、
職
員

　

の
人
事
異
動
等
に
伴
う
人
件
費
の
増
額
に
よ

　

る
も
の
で
す
。

　

専
決
処
分
の
承
認
、
条
例
、
補
正
予
算
な
ど
、

原
案
の
と
お
り
承
認
・
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

５
名
の
議
員
か
ら
７
つ
の
質
問
が
あ
り
ま
し

た
。
質
問
の
主
題
は
次
の
と
お
り
で
す
。
詳
細

は
次
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。（
発
言
順
）

４
番　

田
中
稔
一
議
員

　

①
屏
風
岩
公
苑
ア
ク
セ
ス
道
路
の
新
設
改
良

　
　

事
業
に
つ
い
て

　

②
災
害
復
旧
工
事
に
お
け
る
設
計
業
務
及
び

　
　

技
術
系
職
員
に
つ
い
て

２
番　

東
口
敏
哉
議
員

　

③
子
ど
も
医
療
費
の
助
成
制
度
の
拡
充
に
つ

　
　

い
て

　

④
児
童
生
徒
の
検
定
料（
英
語
検
定
等
）助
成

　
　

の
取
り
組
み
に
つ
い
て

１
番　

宇
山
充
志
議
員

　

⑤
曽
爾
村
消
防
団
の
今
後
の
運
営
に
つ
い
て

６
番　

松
本
喬
議
員

　

⑥
リ
ビ
ン
グ
シ
フ
ト
促
進
事
業
に
つ
い
て

８
番　

木
治
正
人
議
員

　

⑦
過
疎
計
画
の
策
定
に
つ
い
て

■
審
議
結
果

■
一
般
質
問

■
議
会
傍
聴
の
お
知
ら
せ

本会議の様子
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次
回
の
定
例
会
は
、
９
月
で
す
。

　

本
会
議
や
常
任
委
員
会
・
特
別
委
員
会
は
一

般
に
公
開
さ
れ
、
個
人
で
も
団
体
で
も
自
由
に

傍
聴
で
き
ま
す
。
傍
聴
は
、
議
会
活
動
に
触
れ

る
最
も
身
近
な
方
法
で
も
あ
り
ま
す
か
ら
、
自

分
の
選
ん
だ
議
員
の
活
動
や
村
政
の
方
針
な
ど

を
実
地
に
見
聞
で
き
る
議
会
の
傍
聴
を
お
勧
め

し
ま
す
。

　

傍
聴
に
あ
た
っ
て
は
、
会
議
当
日
に
議
場
傍

聴
席
入
り
口
に
あ
る
傍
聴
人
受
付
簿
に
住
所
・

氏
名
・
年
齢
を
ご
記
入
し
て
い
た
だ
く
だ
け
で

傍
聴
し
て
い
た
だ
け
ま
す
。

　

な
お
、
議
会
日
程
等
は
、
ケ
ー
ブ
ル
テ
レ
ビ

等
で
お
知
ら
せ
し
ま
す
。

　第６回村交流野球大会が、５月23日（日）吉
野運動公園で開催されました。曽爾２・７チー
ムは１試合目で十津川村と対戦し、投手の浦谷
洸太さんが完投して相手チームを1点に抑え勝
利を勝ち取りました。
　続いて３試合目は野迫川村と対戦しました。
投手の穐西大作さんは鮮やかなピッチングで

曽爾２・７チームが優勝!!第６回 村交流野球大会

☆交通安全教室☆☆交通安全教室☆

むらの話題

５月１４日（金）に駐在所の田中さんがパトカーに乗って来てくれました。
田中さんに警察のお仕事の話を聞いたり、パトカーに乗らせてもらったり
と楽しい時間を過ごしました。

パトカーと田中さんと
あか・き・あお組さん

防弾チョッキかっこいいでしょ♪

防弾チョッキかっこいいでしょ♪

防弾チョッキかっこいいでしょ♪

十津川村

曽爾村

■ 第１試合

合計1
0
3

2
0
3

3
0
1

4
0
0

5
1
0

6
0
0

7
0
×

1
7

曽爾村

野迫川村

■ 第３試合

合計1
6
0

2
2
0

3
1
0

4
0
0

5
0
0

6
0
0

7
1
0

10
0

ノーヒットノーランを達成し、
曽爾村が優勝を飾りました。
　東口敏哉監督は、少年野球
を15年、草野球を40年監督さ
れています。キャプテンは髙山
力さんです。チームの皆さん、
優勝おめでとうございます！

運転席に
乗らせてもらったよ☆運転席に
乗らせてもらったよ☆運転席に
乗らせてもらったよ☆

パトカーと
うさぎ・きりん組さん

議
会
だ
よ
り

　

令
和
３
年
第
２
回
曽
爾
村
議
会
定
例
会
は
、

６
月
11
日
か
ら
同
月
21
日
ま
で
の
11
日
間
の
会

期
で
開
か
れ
、
21
日
に
閉
会
し
ま
し
た
。

○
曽
爾
村
土
地
開
発
公
社
の
令
和
２
年
度
決
算

　

及
び
令
和
３
年
度
予
算
に
つ
い
て

○
一
般
財
団
法
人
曽
爾
村
観
光
振
興
公
社
の
令

　

和
２
年
度
決
算
及
び
令
和
３
年
度
予
算
に
つ

　

い
て

○
令
和
２
年
度
曽
爾
村
一
般
会
計
繰
越
明
許
費

　

繰
越
計
算
書
の
報
告
に
つ
い
て

○
令
和
２
年
度
曽
爾
村
簡
易
水
道
事
業
特
別

　

会
計
繰
越
明
許
費
繰
越
計
算
書
の
報
告
に

　

つ
い
て

○
令
和
２
年
度
曽
爾
村
教
育
委
員
会
の
権
限
に

　

属
す
る
事
務
の
管
理
及
び
執
行
の
状
況
の
点

　

検
及
び
評
価
に
つ
い
て

□
令
和
３
年
度
曽
爾
村
国
民
健
康
保
険
特
別
会

　

計
補
正
予
算
（
第
１
号
）

•
既
定
の
直
営
診
療
施
設
勘
定
の
歳
入
歳
出
予

　

算
総
額
に
そ
れ
ぞ
れ
１
９
，８
０
９
千
円
を

　

追
加
し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
は
、
そ
れ

　

ぞ
れ
１
５
２
，３
０
９
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

主
な
議
案
と
審
議
結
果

■
専
決
処
分

■
行
政
報
告

　
　

専
決
処
分
の
内
容
は
、
前
年
度
繰
上
充
用

　

金
に
よ
る
も
の
で
す
。

□
曽
爾
村
固
定
資
産
評
価
審
査
委
員
会
条
例
の

　

一
部
を
改
正
す
る
条
例

•
審
査
の
申
出
の
手
続
き
等
に
お
け
る
書
面
へ

　

の
押
印
及
び
署
名
を
不
要
と
す
る
た
め
、
所

　

要
の
改
正
を
す
る
も
の
で
す
。

□
令
和
３
年
度
曽
爾
村
一
般
会
計
補
正
予
算

　
（
第
２
号
）

•
既
定
の
歳
入
歳
出
予
算
総
額
に
そ
れ
ぞ
れ
４

　

８
，５
６
９
千
円
を
追
加
し
、
歳
入
歳
出
予

　

算
の
総
額
は
、
そ
れ
ぞ
れ
２
，２
３
９
，１
８

　

２
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
　

主
な
内
容
は
、
新
規
職
員
の
採
用
、
職
員

　

の
人
事
異
動
、
会
計
年
度
任
用
職
員
の
異
動

　

等
に
伴
う
人
件
費
の
増
額
補
正
、
庁
舎
洋
式

　

ト
イ
レ
温
水
洗
浄
機
設
置
工
事
１
，０
６

　

５
千
円
の
追
加
、
子
育
て
世
帯
生
活
支
援
給

　

付
金
事
業
３
，１
７
２
千
円
の
追
加
、
ホ
タ

　

ル
公
園
歩
径
道
等
整
備
事
業
３
８
，
６
０
０

　

千
円
の
追
加
、
理
科
教
育
等
振
興
備
品
購
入

　

費
５
６
８
千
円
の
追
加
な
ど
、
増
額
補
正
す

　

る
も
の
で
す
。

□
令
和
３
年
度
曽
爾
村
国
民
健
康
保
険
特
別
会

　

計
補
正
予
算
（
第
２
号
）

•
既
定
の
直
営
診
療
施
設
勘
定
の
歳
入
歳
出
予

■
補
正
予
算　

  

■
条　

例

　

算
総
額
に
そ
れ
ぞ
れ
４
，９
０
９
千
円
を
追

　

加
し
、
歳
入
歳
出
予
算
の
総
額
は
、
そ
れ
ぞ

　

れ
１
５
７
，２
１
８
千
円
と
な
り
ま
し
た
。

　
　

主
な
内
容
は
、
新
規
職
員
の
採
用
、
職
員

　

の
人
事
異
動
等
に
伴
う
人
件
費
の
増
額
に
よ

　

る
も
の
で
す
。

　

専
決
処
分
の
承
認
、
条
例
、
補
正
予
算
な
ど
、

原
案
の
と
お
り
承
認
・
可
決
さ
れ
ま
し
た
。

　

５
名
の
議
員
か
ら
７
つ
の
質
問
が
あ
り
ま
し

た
。
質
問
の
主
題
は
次
の
と
お
り
で
す
。
詳
細

は
次
月
号
に
掲
載
し
ま
す
。（
発
言
順
）

４
番　

田
中
稔
一
議
員

　

①
屏
風
岩
公
苑
ア
ク
セ
ス
道
路
の
新
設
改
良

　
　

事
業
に
つ
い
て

　

②
災
害
復
旧
工
事
に
お
け
る
設
計
業
務
及
び

　
　

技
術
系
職
員
に
つ
い
て

２
番　

東
口
敏
哉
議
員

　

③
子
ど
も
医
療
費
の
助
成
制
度
の
拡
充
に
つ

　
　

い
て

　

④
児
童
生
徒
の
検
定
料（
英
語
検
定
等
）助
成

　
　

の
取
り
組
み
に
つ
い
て

１
番　

宇
山
充
志
議
員

　

⑤
曽
爾
村
消
防
団
の
今
後
の
運
営
に
つ
い
て

６
番　

松
本
喬
議
員

　

⑥
リ
ビ
ン
グ
シ
フ
ト
促
進
事
業
に
つ
い
て

８
番　

木
治
正
人
議
員

　

⑦
過
疎
計
画
の
策
定
に
つ
い
て

■
審
議
結
果

■
一
般
質
問

■
議
会
傍
聴
の
お
知
ら
せ

本会議の様子
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１番人気！たく
さんの方に読まれています！

　６月18日（金）に文化庁にて行われた、文化審議
会答申を受け、文部科学大臣より「伊勢本街道」
が国の史跡に指定されました。
　伊勢本街道は、西国から大和を経て、伊勢神宮に
参詣することを目的とし、近世を通じて最も利用され
た街道です。
　今回、伊勢本街道のうち村域の山粕峠・鞍取峠が
国の史跡に指定されました。
　平成28年～30 年にかけて実施した「伊勢本街道
整備事業」に於いて発掘調査を行った際に山粕峠で
旧道跡が確認され、鞍取峠では峠の入口に「いせみ
ちみきゑ」と刻まれた貞享元年（1684年）の道標

伊勢本街道　山粕峠・鞍取峠　国の史跡に指定

iPadを活用した取組紹介

　曽爾小中学校では、一人一台、情報機器端末（iPad）を
活用して、学習に取り組んでいます。例えば、教科書に載って
いる QR コードを iPad で読み取ると、紙では実現できないよ
うな動画・音声データを再生できます。
　下の写真は、６年理科の授業の様子です。iPad で教科書
の QRコードを読み取り、実験の手順を確認しています。 

山粕峠（旧道） 鞍取峠 貞享元年（1684年）の道標
「いせみちみきゑ」

が残り、年紀が判明する奥宇陀地域の道標の中で最も古いことが確認されました。
　これらの道筋・幅員・道標などが残り、近世における伊勢信仰及び参詣の様相を明らかにする、貴重な遺
跡であるという理由から史跡に指定されました。

《 貸出冊数 》 《 貸出期間 》利用
案内

★2021年本屋大賞作品が入荷しました★★2021年本屋大賞作品が入荷しました★

身よりのない子どもの家で育った
女の子、アーヤは、ある日魔女の
家にひきとられることになった。で
も毎日こきつかわれてばかり！頭
にきたアーヤは、魔女の黒ネコに
助けてもらい、魔女に立ちむかう
ための呪文を作ることにした・・・。

３冊まで

２点まで

２週間

ＤＶＤ

本

■村営図書館 〒633-1214　曽爾村大字長野 62番地  ☎ 0745-94-2104
開館時間　午前９時～午後５時　休館日　日曜日・祝日

図 書 館 だ よ り

２位
３位
４位
５位
６位
７位
８位
９位
10位

「お探し物は図書室まで」
「犬がいた季節」
「逆ソクラテス」
「自転しながら公転する」
「八月の銀の雪」
「滅びの前のシャングリラ」
「オルタネート」
「推し、燃ゆ」
「この本を盗む物は」

ダイアナ・ウィン・ジョーンズ作
田中薫子 訳/佐竹美保 絵   徳間書店

青山美智子 著/ポプラ社
伊吹有喜 著/双葉社
伊坂幸太郎 著/集英社
山本文緒 著/新潮社
伊与原新 著/新潮社
凪良ゆう 著/中央公論新社
加藤シゲアキ 著/新潮社
宇佐見りん 著/河出書房新社
深緑野分 著/KADOKAWA

大賞

「アーヤと魔女」

「52ヘルツのクジラたち」町田そのこ 著/ 中央公論新社

日時
場所

７月２１日（水） １０時～１１時
曽爾村教育委員会
（２階 多目的室）
新型コロナウイルス感染防止
対策のためマスクの着用をお
願いいたします。
また当日、発熱
等風邪の症状の
ある方は、ご遠
慮ください。

＊注：

６年理科の授業 

曽爾小中学校５年生が「タイ」の文化を学びました

　５年生の国際理解教育の学習で、曽爾村在住のアノタイ・
オウプカム（オング）さんをゲストティーチャーに招いてタ
イの暮らしや食文化を学ぶ学習をスタートしました。
　タイ語の挨拶をする場面では、オングさんからの「サワ
ディッカー（こんにちは）」に子どもたちも「サワディッカー」
と挨拶を返していました。また、タイ語で自分の名札をつくっ
たり、タイの気候や風土なども学習しました。
　オングさんは食文化・料理研究家でもあり今後の授業で、
曽爾村のシェアキッチン「そにのわの台所 Katte」さんや給
食センターさんのサポートを受けて、オリジナル給食を自分
たちで考案して食べる予定です。

タイの文化・言語についての学習タイの文化・言語についての学習

タイ語で挨
拶

紙の旗を作っています紙の旗を作っています 旗が完成しました旗が完成しました
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「
地
籍
調
査
」
と
は
？

　
「
地
籍
」
と
は
土
地
の
情
報
で
、
い
わ
ば
土

地
の
戸
籍
で
す
。「
地
籍
調
査
」
と
は
土
地
の

情
報
を
明
確
に
す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

一
つ
ひ
と
つ
の
土
地
に
つ
い
て
皆
さ
ん
に

境
界
等
を
確
認
し
て
い
た
だ
き
、
測
量
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の
結
果
、
正
確
な
土

地
の
面
積
等
が
わ
か
り
ま
す
。
ま
た
、
正
確

な
図
面
（
地
積
図
）
を
作
成
す
る
こ
と
が
で

き
る
こ
と
か
ら
、
こ
の
よ
う
な
調
査
の
成
果

は
法
務
局
に
送
付
さ
れ
、
土
地
の
登
記
簿
が

正
確
な
も
の
に
改
め
ら
れ
ま
す
。

な
ぜ
調
査
が
必
要
か
？

　

現
在
法
務
局
に
備
え
付
け
ら
れ
て
い
る
地

図
（
公
図
）
の
大
半
は
、
明
治
初
期
の
地
租

改
正
で
作
ら
れ
た
も
の
を
基
礎
に
し
た
も
の

で
、
土
地
の
境
界
が
不
明
確
で
あ
っ
た
り
、

測
量
も
不
正
確
で
あ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
土
地
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
行
為

の
基
礎
に
な
る
土
地
の
戸
籍
を
は
っ
き
り
さ

せ
る
た
め
、
こ
の
調
査
を
実
施
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

地
籍
調
査
の
メ
リ
ッ
ト
は
？

　

こ
の
調
査
を
行
う
と
大
き
く
次
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。

①
境
界
の
位
置
が
不
明
に
な
っ
て
も
、
正
確

　

に
復
元
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
土
地

　

に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
止
す
る

　

こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
土
地
の
形
状
や
面
積
が
は
っ
き
り
し
ま
す
。

③
災
害
復
旧
が
迅
速
に
行
わ
れ
ま
す
。

④
固
定
資
産
の
課
税
が
適
正
に
行
わ
れ
ま
す
。

⑤
土
地
取
引
が
円
滑
に
行
え
ま
す
。

調
査
費
用
は
？

　

地
籍
調
査
に
か
か
る
費
用
は
、
国
（
50
％
）

県
（
25
％
） 

村
（
25
％
）
で
負
担
し
ま
す
の
で
、

土
地
所
有
者
に
負
担
を
求
め
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
境
界
の
現
地
立
ち
会
い
に
出
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
時
間

と
そ
れ
に
か
か
る
交
通
費
等
の
経
費
を
支
給

す
る
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
個
人
負
担

と
な
り
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
は
山
粕
地
区
の
現
地
調
査
を

行
い
ま
す
の
で
、
山
粕
地
区
の
皆
様
の
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

曽
爾
村
役
場　

地
域
建
設
課

☎
０
７
４
５

－

９
４

－

２
１
０
５

相続を受けた土地の正確な
位置がわからなかった。

塀を作り替えようとしたら、
隣の土地の所有者から「境
界が違う」と言われた。

土地を購入し、改めて測っ
てみたら登記簿の面積と
違っていた。

令
和
３
年
度
は
山
粕
地
区
の
地
籍
調
査
を
行
い
ま
す

こんな経験はありませんか？

　

曽
爾
村
で
は
、
皆
さ
ん
の
貴
重
な
財
産
で
あ
る
「
土
地
」
の
位
置
、
面
積
等
を
正
確

に
把
握
し
、
土
地
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
止
す
る
と
と
も
に
、
効
率
的
な
土

地
利
用
を
図
る
た
め
、
国
土
調
査
法
に
基
づ
く
地
籍
調
査
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

水稲 トビイロウンカの発生に注意

相談・お問い合わせ先
ＪＡならけん曽爾出張所　☎ 0745-94-2013

　奈良県病害虫防除所より令和３年５月２６日付けで、水稲ト
ビイロウンカ（秋ウンカ）の注意報が発表されました。
　昨年秋、トビイロウンカが大発生し、西日本において大き
な被害が発生しました。奈良県においても平坦地域を中心に
かつてなかった激しい被害が発生しました。
　今年は昨年より約１ヶ月飛来が早いとのことから、中山間地
域での被害も懸念されますので、早めの薬剤散布による防除
をお願いします。

※高校生の受付については７月１日以降
詳しくは、自衛隊天理募集案内所までお問い合わせください。    ☎ 0743-63-2540
ホームページ：https://www.mod.go.jp/pco/nara     e-mail ：tenrisyo01@rct.gsdf.mod.go.jp

自　衛　官　募　集　案　内

お知らせ

7月は差別をなくす強調月間です

種　　目 資　　　格 受 付 期 間

自衛官候補生 18歳以上33歳未満 ８月29日
(高校生は９月16日以降)

１次： ９月18日
２次：10月  9日

１次：11月６日・７日
２次：12月８日～12日
１次：10月23日
２次：12月15日～17日

１次：９月20日
２次：10月16日～21日（内1日）
３次：11月13日～12月16日（内別示）

18歳以上33歳未満

高卒（見込含）21歳未満
（海要員については23歳未満）

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村
の
明
る
く

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

（
公
財
）奈
良
県
市
町
村
振
興
協
会

高卒（見込含）21歳未満

７月１日～９月６日

７月１日～９月９日

７月１日～10月27日

７月１日～10月13日

随 時

一般曹候補生

航空学生

防衛大学校学生
（一般）

防衛医科大学校
医学科学生

１次：10月16日
２次：11月27日・28日７月１日～10月６日防衛医科大学校

看護学科学生

試　験　期　日

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

１
枚
３
０
０
円

　６月１０日（木）に、今西祥文様（曽爾郵便局長）と椿根英和様（山
粕郵便局長）より、奈良県の魅力が詰まった小冊子「郵便局だより」
を贈呈いただきました。曽爾村のページでは、地元の郵便局員の方から
「曽爾高原」をはじめ名産や注目スポットを多数紹介いただいています。

　松塚建設株式会社さまより、新型コロナウイルス対策として100万円
をご寄附いただきました。
　各大字集会所などで使用する空気清浄機の購入に活用させていた
だきます。
　ご厚意に対し心よりお礼申し上げます。ありがとうございました。

郵便局から、「郵便局だより」をいただきました！

寄附のお礼

～考えよう　相手の気持ち　未来へつなげよう　違いを認め合う心～
差別のない明るい村づくりを進めましょう。

新型コロナウイルス感染症に関連して差別や偏見をなくしましょう
コロナ対策のつもりが過剰な反応になっていませんか？
コロナ差別をしないことは、コロナ対策のひとつです。

STOP! コロナ差別

　７月８日に開催を予定しておりました「差別をなくす村民中央集会」は、新型コロナウイルス感染拡大防止
のため中止します。
　12月に開催の「人権啓発研修会」に併せて開催する予定です。
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「
地
籍
調
査
」
と
は
？

　
「
地
籍
」
と
は
土
地
の
情
報
で
、
い
わ
ば
土

地
の
戸
籍
で
す
。「
地
籍
調
査
」
と
は
土
地
の

情
報
を
明
確
に
す
る
こ
と
が
目
的
で
す
。

　

一
つ
ひ
と
つ
の
土
地
に
つ
い
て
皆
さ
ん
に

境
界
等
を
確
認
し
て
い
た
だ
き
、
測
量
さ
せ

て
い
た
だ
き
ま
す
。
そ
の
結
果
、
正
確
な
土

地
の
面
積
等
が
わ
か
り
ま
す
。
ま
た
、
正
確

な
図
面
（
地
積
図
）
を
作
成
す
る
こ
と
が
で

き
る
こ
と
か
ら
、
こ
の
よ
う
な
調
査
の
成
果

は
法
務
局
に
送
付
さ
れ
、
土
地
の
登
記
簿
が

正
確
な
も
の
に
改
め
ら
れ
ま
す
。

な
ぜ
調
査
が
必
要
か
？

　

現
在
法
務
局
に
備
え
付
け
ら
れ
て
い
る
地

図
（
公
図
）
の
大
半
は
、
明
治
初
期
の
地
租

改
正
で
作
ら
れ
た
も
の
を
基
礎
に
し
た
も
の

で
、
土
地
の
境
界
が
不
明
確
で
あ
っ
た
り
、

測
量
も
不
正
確
で
あ
っ
た
り
す
る
こ
と
が
あ

り
ま
す
。

　

そ
こ
で
、
土
地
に
関
す
る
あ
ら
ゆ
る
行
為

の
基
礎
に
な
る
土
地
の
戸
籍
を
は
っ
き
り
さ

せ
る
た
め
、
こ
の
調
査
を
実
施
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

地
籍
調
査
の
メ
リ
ッ
ト
は
？

　

こ
の
調
査
を
行
う
と
大
き
く
次
の
メ
リ
ッ

ト
が
あ
り
ま
す
。

①
境
界
の
位
置
が
不
明
に
な
っ
て
も
、
正
確

　

に
復
元
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
の
で
土
地

　

に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
止
す
る

　

こ
と
が
で
き
ま
す
。

②
土
地
の
形
状
や
面
積
が
は
っ
き
り
し
ま
す
。

③
災
害
復
旧
が
迅
速
に
行
わ
れ
ま
す
。

④
固
定
資
産
の
課
税
が
適
正
に
行
わ
れ
ま
す
。

⑤
土
地
取
引
が
円
滑
に
行
え
ま
す
。

調
査
費
用
は
？

　

地
籍
調
査
に
か
か
る
費
用
は
、
国
（
50
％
）

県
（
25
％
） 

村
（
25
％
）
で
負
担
し
ま
す
の
で
、

土
地
所
有
者
に
負
担
を
求
め
る
こ
と
は
あ
り

ま
せ
ん
。

　

た
だ
し
、
境
界
の
現
地
立
ち
会
い
に
出
て

い
た
だ
く
こ
と
に
な
り
ま
す
が
、
そ
の
時
間

と
そ
れ
に
か
か
る
交
通
費
等
の
経
費
を
支
給

す
る
制
度
は
あ
り
ま
せ
ん
の
で
、
個
人
負
担

と
な
り
ま
す
。

　

令
和
３
年
度
は
山
粕
地
区
の
現
地
調
査
を

行
い
ま
す
の
で
、
山
粕
地
区
の
皆
様
の
ご
協

力
を
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

お
問
い
合
わ
せ

　

曽
爾
村
役
場　

地
域
建
設
課

☎
０
７
４
５

－

９
４

－

２
１
０
５

相続を受けた土地の正確な
位置がわからなかった。

塀を作り替えようとしたら、
隣の土地の所有者から「境
界が違う」と言われた。

土地を購入し、改めて測っ
てみたら登記簿の面積と
違っていた。

令
和
３
年
度
は
山
粕
地
区
の
地
籍
調
査
を
行
い
ま
す

こんな経験はありませんか？

　

曽
爾
村
で
は
、
皆
さ
ん
の
貴
重
な
財
産
で
あ
る
「
土
地
」
の
位
置
、
面
積
等
を
正
確

に
把
握
し
、
土
地
に
関
す
る
ト
ラ
ブ
ル
を
未
然
に
防
止
す
る
と
と
も
に
、
効
率
的
な
土

地
利
用
を
図
る
た
め
、
国
土
調
査
法
に
基
づ
く
地
籍
調
査
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

水稲 トビイロウンカの発生に注意

相談・お問い合わせ先
ＪＡならけん曽爾出張所　☎ 0745-94-2013

　奈良県病害虫防除所より令和３年５月２６日付けで、水稲ト
ビイロウンカ（秋ウンカ）の注意報が発表されました。
　昨年秋、トビイロウンカが大発生し、西日本において大き
な被害が発生しました。奈良県においても平坦地域を中心に
かつてなかった激しい被害が発生しました。
　今年は昨年より約１ヶ月飛来が早いとのことから、中山間地
域での被害も懸念されますので、早めの薬剤散布による防除
をお願いします。

※高校生の受付については７月１日以降
詳しくは、自衛隊天理募集案内所までお問い合わせください。    ☎ 0743-63-2540
ホームページ：https://www.mod.go.jp/pco/nara     e-mail ：tenrisyo01@rct.gsdf.mod.go.jp

自　衛　官　募　集　案　内

お知らせ

7月は差別をなくす強調月間です

種　　目 資　　　格 受 付 期 間

自衛官候補生 18歳以上33歳未満 ８月29日
(高校生は９月16日以降)

１次： ９月18日
２次：10月  9日

１次：11月６日・７日
２次：12月８日～12日
１次：10月23日
２次：12月15日～17日

１次：９月20日
２次：10月16日～21日（内1日）
３次：11月13日～12月16日（内別示）

18歳以上33歳未満

高卒（見込含）21歳未満
（海要員については23歳未満）

こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町
村
の
明
る
く

住
み
よ
い
ま
ち
づ
く
り
に
使
わ
れ
ま
す
。

（
公
財
）奈
良
県
市
町
村
振
興
協
会

高卒（見込含）21歳未満

７月１日～９月６日

７月１日～９月９日

７月１日～10月27日

７月１日～10月13日

随 時

一般曹候補生

航空学生

防衛大学校学生
（一般）

防衛医科大学校
医学科学生

１次：10月16日
２次：11月27日・28日７月１日～10月６日防衛医科大学校

看護学科学生

試　験　期　日

サ
マ
ー
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

１
枚
３
０
０
円

　６月１０日（木）に、今西祥文様（曽爾郵便局長）と椿根英和様（山
粕郵便局長）より、奈良県の魅力が詰まった小冊子「郵便局だより」
を贈呈いただきました。曽爾村のページでは、地元の郵便局員の方から
「曽爾高原」をはじめ名産や注目スポットを多数紹介いただいています。

　松塚建設株式会社さまより、新型コロナウイルス対策として100万円
をご寄附いただきました。
　各大字集会所などで使用する空気清浄機の購入に活用させていた
だきます。
　ご厚意に対し心よりお礼申し上げます。ありがとうございました。

郵便局から、「郵便局だより」をいただきました！

寄附のお礼

～考えよう　相手の気持ち　未来へつなげよう　違いを認め合う心～
差別のない明るい村づくりを進めましょう。

新型コロナウイルス感染症に関連して差別や偏見をなくしましょう
コロナ対策のつもりが過剰な反応になっていませんか？
コロナ差別をしないことは、コロナ対策のひとつです。

STOP! コロナ差別

　７月８日に開催を予定しておりました「差別をなくす村民中央集会」は、新型コロナウイルス感染拡大防止
のため中止します。
　12月に開催の「人権啓発研修会」に併せて開催する予定です。
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熱中症に注意!!熱中症に注意!!熱中症に注意!!

熱
中
症
の
予
防
法

※マスク着用時の注意

★体調を整える………
★服装に注意…………
★こまめに水分補給…

★こまめに休憩………
★汗をかいたときは塩分の補給も忘れずに

お問い合わせ  奈良県後期高齢者医療広域連合　事業課  ☎ 0744-29-8430

　曽爾村の特産品である「とまと」は夏野菜の代表ともいえます。
　夏に旬を迎える野菜は体を冷やす働きがあります。また、水分やカリウムが多く含まれているので
水分補給や脱水予防にもなります。効果的に摂取し、夏の暑さを乗り切りましょう！

睡眠不足や風邪気味など、体調の悪いときは暑い日中の外出や運動は控えましょう。
通気性のよい服を着て、外出時には帽子や日傘を使用しましょう。
「のどがかわいた」と感じたときは、すでにかなりの水分不足になっていることが多い
ものです。定期的に少しずつ水分を補給しましょう。
屋外での活動時には、日陰等を利用してこまめに休憩しましょう。

•屋外で人と十分な距離（２メートル以上）を確保できる場合には、マスクをはずす。
•マスクを着用しているときは、負荷のかかる作業や運動を避け、周囲の人との距離を
　十分にとった上で、適宜マスクをはずして休憩を。

　加熱するとビタミンＣは減少してしま
いますが、リコピンの吸収率が数倍にも
上昇するといわれています。また熱を加
えると甘みやうまみが増して、よりおい
しく食べることができます。生のままサ
ラダやジュースにしたり、温めてスープや
ソースにしたりとお好みの食べ方でおい
しくいただきましょう。

　とまとの特徴である赤い色の
成分はリコピンといい、強い抗酸
化作用があります。その作用は細
胞の老化を防いだり、高血圧・動
脈硬化などの生活習慣病を予防
する効果が期待できます。

　他にもストレスへの抵抗力を高めるビタミンＣ、カリウ
ム、さらに毛細血管を強くし、血流をスムーズにすること
で血圧の上昇を防ぐルチンも含まれています。

とまと

栄養満点ポイント

保健福祉課　保健師

保健福祉課

　熱中症は気温などの環境条件だけでなく、人間の体調や暑さに対する慣
れなどが影響して起こります。気温が高くない日でも、湿度が高い・風が
弱い日や、体が暑さに慣れていないときは注意が必要です。

　気付いていますか？お口の機能の小さな衰え…
　放置すると要介護になる危険性が高まります。ぜひ健診を受けましょう！

「お口の健康診査」のお知らせ

健診対象者 75歳、80歳、85歳（令和３年４月１日現在）の奈良県後期高齢者医療加入者
※対象の方へは、健診券（はがき）が５月下旬に奈良県後期高齢者医療広域連合より送付されています。

実 施 方 法 一般社団法人奈良県歯科医師会に属する奈良県の歯科医療機関にて、口腔健診を実施。

申込み方法 希望する歯科医療機関に事前に予約してください。
※曽爾村国民健康保険診療所でも受診することができます。

健診時の持ち物 健診券（はがき）、保険証

実 施 期 間 令和３年６月１日～令和３年１１月３０日

健診料
無料

　７月７日から、16歳以上の方を対象とした新型コロナワクチン集団接種を開始します。申込みをされた方には
案内をお送りしていますので、日時や持ち物等をご確認の上、会場にお越しください。
令和３年６月２日以降に曽爾村に転入された方で接種を希望される方は、お早めに保健福祉課にご連絡く

ださい。
　新型コロナワクチン接種は原則、住民票所在地の市町村での接種となりますが、やむを得ない事情による場合
は、下記のとおり例外的に住民票所在地以外でワクチン接種を受けられる場合があります。

＊当日の混雑を避けるため、申し込みをされた方には受診日時を指定して案内します。
＊その他の健診（特定健診・前立腺がん・肝炎ウィルス）については11月3日～6日に、旧曽爾小学校で実施します。

単身赴任や学生で実際の住まいが遠方であり、居住先の市町村での接種を希望する 
　　　　　　　　　　　　　　　　→ 実際にお住まいの市町村にお問い合わせください。

新型コロナワクチン接種についてのお知らせ

がん検診のお知らせ

◎新型コロナウイルスワクチンについての最新情報は
　厚生労働省ホームページをご覧ください。

○市町村への申請が必要な方

・医療機関や施設に入院、入所中である → 医療機関や施設にご相談ください。
・基礎疾患があり、治療中の医療機関で接種を受ける → 医療機関にご相談ください。
・企業や大学等の職域接種を受ける → 勤務先や学校にお問い合わせください。
・国又は都道府県が設置する「大規模接種会場」で接種を受ける
　　　　　　　　　　　　　　　　→ 会場ごとの対象地域に居住しているかご確認ください。

○市町村への申請が不要な方

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
  0120-761770（フリーダイヤル）受付時間 ９時～21時

曽爾村役場　保健福祉課  ☎ 0745-94-2103

奈良県新型コロナワクチン副反応コールセンター  
　　0120-919003    FAX  0742-36-6105
メール  nara-vaccine@bsec.jp

ワクチン全般に関するお問い合わせ

接種場所や申込み方法など

ワクチン接種後の副反応について

検診項目

場所：曽爾村老人福祉センター

申込みをしていない方で受診希望の方は、保健福祉課（☎0745-94-2103）へご連絡ください。

胃がん
（バリウムによるX線撮影） ７月11日（日）

　　12日（月）
　　13日（火）
　　14日（水）

午前8時45分～
　　　 11時00分

■日程

■日程

■受付時間

午後１時00分～
　　　  ３時00分

■受付時間

８月６日（金）
　　７日（土）

肺がん（X線撮影）
＊結核検査含む

子宮頚がん（細胞診）

乳がん（マンモグラフィ）

３５歳以上の方

２０歳以上の女性
（昨年受けていない方）

４０歳以上の女性
（昨年受けていない方）

４０歳以上の方

５００円

大腸がん
（便潜血検査） ３５歳以上の方 ３００円

３００円

喀痰５００円

６００円

40～49歳 1，500円
50歳以上 1，000円

対象年齢 健診費用 実施日・場所
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熱中症に注意!!熱中症に注意!!熱中症に注意!!

熱
中
症
の
予
防
法

※マスク着用時の注意

★体調を整える………
★服装に注意…………
★こまめに水分補給…

★こまめに休憩………
★汗をかいたときは塩分の補給も忘れずに

お問い合わせ  奈良県後期高齢者医療広域連合　事業課  ☎ 0744-29-8430

　曽爾村の特産品である「とまと」は夏野菜の代表ともいえます。
　夏に旬を迎える野菜は体を冷やす働きがあります。また、水分やカリウムが多く含まれているので
水分補給や脱水予防にもなります。効果的に摂取し、夏の暑さを乗り切りましょう！

睡眠不足や風邪気味など、体調の悪いときは暑い日中の外出や運動は控えましょう。
通気性のよい服を着て、外出時には帽子や日傘を使用しましょう。
「のどがかわいた」と感じたときは、すでにかなりの水分不足になっていることが多い
ものです。定期的に少しずつ水分を補給しましょう。
屋外での活動時には、日陰等を利用してこまめに休憩しましょう。

•屋外で人と十分な距離（２メートル以上）を確保できる場合には、マスクをはずす。
•マスクを着用しているときは、負荷のかかる作業や運動を避け、周囲の人との距離を
　十分にとった上で、適宜マスクをはずして休憩を。

　加熱するとビタミンＣは減少してしま
いますが、リコピンの吸収率が数倍にも
上昇するといわれています。また熱を加
えると甘みやうまみが増して、よりおい
しく食べることができます。生のままサ
ラダやジュースにしたり、温めてスープや
ソースにしたりとお好みの食べ方でおい
しくいただきましょう。

　とまとの特徴である赤い色の
成分はリコピンといい、強い抗酸
化作用があります。その作用は細
胞の老化を防いだり、高血圧・動
脈硬化などの生活習慣病を予防
する効果が期待できます。

　他にもストレスへの抵抗力を高めるビタミンＣ、カリウ
ム、さらに毛細血管を強くし、血流をスムーズにすること
で血圧の上昇を防ぐルチンも含まれています。

とまと

栄養満点ポイント

保健福祉課　保健師

保健福祉課

　熱中症は気温などの環境条件だけでなく、人間の体調や暑さに対する慣
れなどが影響して起こります。気温が高くない日でも、湿度が高い・風が
弱い日や、体が暑さに慣れていないときは注意が必要です。

　気付いていますか？お口の機能の小さな衰え…
　放置すると要介護になる危険性が高まります。ぜひ健診を受けましょう！

「お口の健康診査」のお知らせ

健診対象者 75歳、80歳、85歳（令和３年４月１日現在）の奈良県後期高齢者医療加入者
※対象の方へは、健診券（はがき）が５月下旬に奈良県後期高齢者医療広域連合より送付されています。

実 施 方 法 一般社団法人奈良県歯科医師会に属する奈良県の歯科医療機関にて、口腔健診を実施。

申込み方法 希望する歯科医療機関に事前に予約してください。
※曽爾村国民健康保険診療所でも受診することができます。

健診時の持ち物 健診券（はがき）、保険証

実 施 期 間 令和３年６月１日～令和３年１１月３０日

健診料
無料

　７月７日から、16歳以上の方を対象とした新型コロナワクチン集団接種を開始します。申込みをされた方には
案内をお送りしていますので、日時や持ち物等をご確認の上、会場にお越しください。
令和３年６月２日以降に曽爾村に転入された方で接種を希望される方は、お早めに保健福祉課にご連絡く

ださい。
　新型コロナワクチン接種は原則、住民票所在地の市町村での接種となりますが、やむを得ない事情による場合
は、下記のとおり例外的に住民票所在地以外でワクチン接種を受けられる場合があります。

＊当日の混雑を避けるため、申し込みをされた方には受診日時を指定して案内します。
＊その他の健診（特定健診・前立腺がん・肝炎ウィルス）については11月3日～6日に、旧曽爾小学校で実施します。

単身赴任や学生で実際の住まいが遠方であり、居住先の市町村での接種を希望する 
　　　　　　　　　　　　　　　　→ 実際にお住まいの市町村にお問い合わせください。

新型コロナワクチン接種についてのお知らせ

がん検診のお知らせ

◎新型コロナウイルスワクチンについての最新情報は
　厚生労働省ホームページをご覧ください。

○市町村への申請が必要な方

・医療機関や施設に入院、入所中である → 医療機関や施設にご相談ください。
・基礎疾患があり、治療中の医療機関で接種を受ける → 医療機関にご相談ください。
・企業や大学等の職域接種を受ける → 勤務先や学校にお問い合わせください。
・国又は都道府県が設置する「大規模接種会場」で接種を受ける
　　　　　　　　　　　　　　　　→ 会場ごとの対象地域に居住しているかご確認ください。

○市町村への申請が不要な方

厚生労働省新型コロナワクチンコールセンター
  0120-761770（フリーダイヤル）受付時間 ９時～21時

曽爾村役場　保健福祉課  ☎ 0745-94-2103

奈良県新型コロナワクチン副反応コールセンター  
　　0120-919003    FAX  0742-36-6105
メール  nara-vaccine@bsec.jp

ワクチン全般に関するお問い合わせ

接種場所や申込み方法など

ワクチン接種後の副反応について

検診項目

場所：曽爾村老人福祉センター

申込みをしていない方で受診希望の方は、保健福祉課（☎0745-94-2103）へご連絡ください。

胃がん
（バリウムによるX線撮影） ７月11日（日）

　　12日（月）
　　13日（火）
　　14日（水）

午前8時45分～
　　　 11時00分

■日程

■日程

■受付時間

午後１時00分～
　　　  ３時00分

■受付時間

８月６日（金）
　　７日（土）

肺がん（X線撮影）
＊結核検査含む

子宮頚がん（細胞診）

乳がん（マンモグラフィ）

３５歳以上の方

２０歳以上の女性
（昨年受けていない方）

４０歳以上の女性
（昨年受けていない方）

４０歳以上の方

５００円

大腸がん
（便潜血検査） ３５歳以上の方 ３００円

３００円

喀痰５００円

６００円

40～49歳 1，500円
50歳以上 1，000円

対象年齢 健診費用 実施日・場所
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東日本大震災における本震に
よる火災全 111 件のうち、原
因が特定されたものが108件、
そのうち過半数が電気関係の
出火でした。

　地震が引きおこす電気火災とは、地震の揺れに伴う電気機器からの出火や停電が復旧したときに発
生する火災のことです。そのような時に自動で電気を遮断できる感震ブレーカーは電気火災対策に効
果的です。
　感震ブレーカーは、地震発生時に設定値以上の揺れを感知したときに、ブレーカーやコンセントな
どの電気を自動的に止める器具です。感震ブレーカーの設置は、不在時やブレーカーを切って避難す
る余裕がない場合に電気火災を防止する有効な手段です。

地震探知後、３分が経過すると、
主幹漏電ブレーカーを自動遮断し
ます。

復電直後に主幹漏電ブレーカー
を自動遮断します。

感震ブレーカーに関心を！

地震による火災の過半数は電気が原因です。

感震ブレーカーの種類や特徴

感震装置のはたらき【分電盤タイプの場合】

基本動作 地震探知 検知から３分後

警報ＯＮ(3分間)

通電

地震探知後３分以内に
停電が発生した場合

※日本火災学会誌「2011年東日本大震災　火災等調査報告書」より作成

その他
46% 電気関係

54%

かんしん かんしん

お問い合わせ  奈良県広域消防組合宇陀消防署  予防課  ☎ 0745-82-3199

世帯の主たる生計維持者について
　（１） 事業収入や給与収入など、収入の種類ごとに見た収入のいずれかが、
　　　 前年に比べて 10 分の３以上減少する見込みであること
　（２） 収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合計額が 400 万 
　　　 円以下であること
　（３）前年の所得の合計額が 1,000 万円以下であること
　注１：申請にあたっては、収入を証明する書類が必要となります。

※主たる生計維持者の事業等の廃止や失業の場合には、前年の合計所得金額
　にかかわらず、対象保険料（税）の全部を免除。

お問い合わせ　曽爾村役場　住民生活課　☎ 0745-94-2102

新型コロナウイルス感染症の影響により、
次の要件を満たす方は、

保険料（税）が減免となります。

【保険料（税）の減免の対象となる方】

ご自身が減免の対象となるか、申請に必要な書類等の詳細については、
下記までお問い合わせ下さい。

①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡し、
　又は重篤な傷病を負った世帯の方

②新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収入減少(※)
　が見込まれる世帯の方

○保険料（税）の減免額は、減免対象保険料（税）額（A×B/C）に　
　減免割合（D）をかけた金額です。

の被保険者の皆様へ国 民 健 康 保 険
後 期 高 齢 者 医 療

⇒　保険料（税）を全額免除

⇒　保険料（税）の一部を減額

※保険料（税）が一部減額される具体的な要件

A: 対象の保険料（税）額
B: 世帯の主たる生計維持者の減少が見
    込まれる収入にかかる前年の所得額
C: 主たる生計維持者及び世帯の被保険者
    全員の前年の合計所得金額

減免対象の保険料（税）額（A×B/C）
300 万円以下の場合
400 万円以下の場合
550 万円以下の場合
750 万円以下の場合
1,000万円以下の場合

：全部（10分の10）
：10分の 8
：10分の 6
：10分の 4
：10分の 2

合計所得金額に応じた減免割合（D）
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東日本大震災における本震に
よる火災全 111 件のうち、原
因が特定されたものが108件、
そのうち過半数が電気関係の
出火でした。

　地震が引きおこす電気火災とは、地震の揺れに伴う電気機器からの出火や停電が復旧したときに発
生する火災のことです。そのような時に自動で電気を遮断できる感震ブレーカーは電気火災対策に効
果的です。
　感震ブレーカーは、地震発生時に設定値以上の揺れを感知したときに、ブレーカーやコンセントな
どの電気を自動的に止める器具です。感震ブレーカーの設置は、不在時やブレーカーを切って避難す
る余裕がない場合に電気火災を防止する有効な手段です。

地震探知後、３分が経過すると、
主幹漏電ブレーカーを自動遮断し
ます。

復電直後に主幹漏電ブレーカー
を自動遮断します。

感震ブレーカーに関心を！

地震による火災の過半数は電気が原因です。

感震ブレーカーの種類や特徴

感震装置のはたらき【分電盤タイプの場合】

基本動作 地震探知 検知から３分後

警報ＯＮ(3分間)

通電

地震探知後３分以内に
停電が発生した場合

※日本火災学会誌「2011年東日本大震災　火災等調査報告書」より作成

その他
46% 電気関係

54%

かんしん かんしん

お問い合わせ  奈良県広域消防組合宇陀消防署  予防課  ☎ 0745-82-3199

世帯の主たる生計維持者について
　（１） 事業収入や給与収入など、収入の種類ごとに見た収入のいずれかが、
　　　 前年に比べて 10 分の３以上減少する見込みであること
　（２） 収入減少が見込まれる種類の所得以外の前年の所得の合計額が 400 万 
　　　 円以下であること
　（３）前年の所得の合計額が 1,000 万円以下であること
　注１：申請にあたっては、収入を証明する書類が必要となります。

※主たる生計維持者の事業等の廃止や失業の場合には、前年の合計所得金額
　にかかわらず、対象保険料（税）の全部を免除。

お問い合わせ　曽爾村役場　住民生活課　☎ 0745-94-2102

新型コロナウイルス感染症の影響により、
次の要件を満たす方は、

保険料（税）が減免となります。

【保険料（税）の減免の対象となる方】

ご自身が減免の対象となるか、申請に必要な書類等の詳細については、
下記までお問い合わせ下さい。

①新型コロナウイルス感染症により、主たる生計維持者が死亡し、
　又は重篤な傷病を負った世帯の方

②新型コロナウイルス感染症の影響により、主たる生計維持者の収入減少(※)
　が見込まれる世帯の方

○保険料（税）の減免額は、減免対象保険料（税）額（A×B/C）に　
　減免割合（D）をかけた金額です。

の被保険者の皆様へ国 民 健 康 保 険
後 期 高 齢 者 医 療

⇒　保険料（税）を全額免除

⇒　保険料（税）の一部を減額

※保険料（税）が一部減額される具体的な要件

A: 対象の保険料（税）額
B: 世帯の主たる生計維持者の減少が見
    込まれる収入にかかる前年の所得額
C: 主たる生計維持者及び世帯の被保険者
    全員の前年の合計所得金額

減免対象の保険料（税）額（A×B/C）
300 万円以下の場合
400 万円以下の場合
550 万円以下の場合
750 万円以下の場合
1,000万円以下の場合

：全部（10分の10）
：10分の 8
：10分の 6
：10分の 4
：10分の 2

合計所得金額に応じた減免割合（D）
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第４９回衆議院議員総選挙予定
投票立会人を募集します！

曽爾村学童保育指導
補助員アルバイトの募集
勤 務 地
時 　　給
定　　員
勤 務 日
定 休 日
勤 務時間

旧曽爾小学校
８９７円
若干名
７月21日～８月25日まで（夏期休業中）
土・日・祝日・お盆
９時30分～16時30分まで、６時間勤務
（１時間休憩）

業務内容

応募締切

応募条件

■期日前投票所 ■当日投票所

応募方法

報　酬

場　所

（完全交代制）
勤務時間

投票立会人とは

勤務内容
対 象 者
選 考方法

学童保育指導補助
高校生以上
面接

応募方法 ７月１２日(月)までに履歴書を
曽爾村教育委員会事務局（長野６２番地）までご提出下さい。

お問い合わせ　曽爾村教育委員会事務局内　☎ 0745-94-2104

お問い合わせ　曽爾村選挙管理委員会事務局　☎ 0745-94-2101

 　曽爾村選挙管理委員会では、村民の皆さまに選挙に主体的に関わっ
ていただき、選挙をより身近に感じていただくために、投票立会人を募
集します。
　なお、衆議院議員総選挙の投票期日は現在未定ですので、選挙期日
決定後、ご応募いただいた方に日程調整等ご連絡をいたします。
※任期満了の場合、期日は１０月を想定しています。

投票所で、選挙が公正確実に行われているかチェックする方のことです。

・投票所の出入口の開閉の立ち会い
・最初に投票する際、投票箱が空であることの確認の立ち会い
・有権者が投票所に入場してから、投票箱に投票用紙を入れ退場するまでの立ち会い
・投票時間終了後、投票箱の閉鎖の立ち会い

期日前投票所 前半・後半とも ４,８４７円 （所得税差引額） ※弁当付
当日投票所 前半・後半とも ４,８４７円 （所得税差引額） ※弁当付

期日前投票所（11日間）  【前半】 午前８時30分～午後２時　【後半】 午後２時～午後８時
当日投票所   【前半】 午前７時～午後１時　【後半】 午後１時～午後７時
※日時・勤務場所（投票所）は選挙管理委員会で別途通知させていただきます。

令和３年７月30日（金）

【第１投票所】
【第２投票所】
【第３投票所】
【第４投票所】

曽爾村立曽爾保育園
曽爾村老人福祉センター
曽爾子育て支援センター
曽爾ふれあいセンター

曽爾村役場

・曽爾村の選挙人名簿に登録されている方
 （※投票日に満１８歳以上で、引き続き曽爾村に3ヶ月以上住んでいる方）
・勤務時間に勤務場所（投票所）まで直接お越しいただける方

選挙管理委員会までお問い合わせください。

令和２年度曽爾村教育委員会の事務の管理及び執行の状況の点検及び評価を公表します

曽爾村教育委員会
　令和２年度曽爾村教育委員会の権限に属する事務の管理及び執行の状況の点検及び評価について、「地方教
育行政の組織及び運営に関する法律」第２６条の規定に基づき点検・評価をしたので、その概要を報告します。
　なお、細部にわたる事務の管理及び執行の状況の点検及び評価については、教育委員会事務局にて閲覧して
いただけます。

○曽爾村教育委員会の活動状況
　定例・臨時教育委員会議　学校訪問　視察研修
    総合教育会議　ＰＴＡとの教育懇談会　学校行事等参加
　宇陀・山辺郡教育長会議　曽爾小学校跡地活用検討委員会
○基本方針と事務事業
＜学校教育＞
　　１．豊かな心や感性をはぐくむ教育の推進
　　　　人権教育　道徳教育　いじめの防止・早期発見　読書活動の充実　文化芸術活動の充実　
　　　　自然体験・宿泊体験活動の充実　他校との連携・交流推進
　　２．確かな学力の向上と個性の伸長
　　　　基礎的・基本的な知識・技能の習得と思考力･判断力･表現力の育成
　　　　学習意欲の向上と学習習慣の確立　ＩＣＴ( 情報通信技術 ) を活用した授業改善と学力向上
　　　　プログラミング教育　言語活動の充実　理数科・美術科教育の充実　特別支援教育の充実
　　３．心と体の健康づくりの推進
　　　　健康・体力づくりの取組の推進　望ましい生活習慣の確立
　　　　教育相談機能の充実  食育の推進
　　４．ふるさとのよさを誇れる教育の推進
　　　　曽爾ふるさと学習　住民との交流
　　　　地域行事やボランティアへの積極的な参加
　　　　キャリア教育の充実　国際理解教育の推進
　　５．安心と、魅力・活力ある学校教育の推進
　　　　安全管理・危機管理の充実　開かれた学校づくりの推進
　　　　学校組織の活性化と教員の指導力の向上　学校評価を生かした学校経営の充実
　　　　学校運営協議会制度（コミュニティ・スクール）
＜社会教育＞
　　６．生涯学習環境の整備・充実
　　　　人権教育・人権啓発の推進　多様に学ぶ機会の充実　図書館サービスの充実
　　　　スポーツ・レクレーション活動の振興と普及　学校施設の開放　文化財の保護・普及
　　　　社会教育団体の育成　放課後児童健全育成（学童保育）　国際交流・国際理解

「次代を担う子どもたちが基礎的基本的な学力を身に付け、豊かな知性や感性、道徳性や体力を育み、人
間性豊かに成長すること」（村の教育目標）を願い、定例教育委員会や総合教育会議などで審議し、学校
運営に留意されています。今後も一層の推進をお願いします。
「いじめ防止」では基本方針を定めて取り組んでいます。いじめは発見が大変難しいです。日々の行動・言
動に一層の気配りをお願いいたします。「読書活動の充実」では、子どもが読書習慣を身に付けることは心
身の発達に欠かせない財産です。子ども読書活動推進計画に基づき「朝の読書」などを根気よく続けてく
ださるようお願いします。
少子化の現状、高齢化の進行に鑑み、学校の学習発表会を村の高齢者発表会と一緒に開催するということ
はできないものですか。このことが実現できれば、世代間・地域の交流が一層進み、豊かな生き生きとし
たむらづくりになると考えます。
村民には中高年と言われる年代層が多く、たくさんの方々がウォーキングをされていることから、村民の健
康づくりのため軽スポーツの講習や旧曽爾小学校グランドの開放等の検討をお願いします。また文化活動
団体や青年団等の社会教育団体の育成に一層の支援をお願いします。

点検評価有識者　　堂　浦　育　子　（曽爾村民生委員）
田　合　廣　明 （元曽爾村役場職員）

◯

◯

◯

◯

報告書の概要

義務教育学校開校式

曽爾小中学校学習発表会

点検評価有識者の意見
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第４９回衆議院議員総選挙予定
投票立会人を募集します！

曽爾村学童保育指導
補助員アルバイトの募集
勤 務 地
時 　　給
定　　員
勤 務 日
定 休 日
勤 務時間
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８９７円
若干名
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（１時間休憩）

業務内容

応募締切
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■期日前投票所 ■当日投票所

応募方法

報　酬

場　所

（完全交代制）
勤務時間

投票立会人とは

勤務内容
対 象 者
選 考方法

学童保育指導補助
高校生以上
面接

応募方法 ７月１２日(月)までに履歴書を
曽爾村教育委員会事務局（長野６２番地）までご提出下さい。

お問い合わせ　曽爾村教育委員会事務局内　☎ 0745-94-2104

お問い合わせ　曽爾村選挙管理委員会事務局　☎ 0745-94-2101

 　曽爾村選挙管理委員会では、村民の皆さまに選挙に主体的に関わっ
ていただき、選挙をより身近に感じていただくために、投票立会人を募
集します。
　なお、衆議院議員総選挙の投票期日は現在未定ですので、選挙期日
決定後、ご応募いただいた方に日程調整等ご連絡をいたします。
※任期満了の場合、期日は１０月を想定しています。

投票所で、選挙が公正確実に行われているかチェックする方のことです。

・投票所の出入口の開閉の立ち会い
・最初に投票する際、投票箱が空であることの確認の立ち会い
・有権者が投票所に入場してから、投票箱に投票用紙を入れ退場するまでの立ち会い
・投票時間終了後、投票箱の閉鎖の立ち会い

期日前投票所 前半・後半とも ４,８４７円 （所得税差引額） ※弁当付
当日投票所 前半・後半とも ４,８４７円 （所得税差引額） ※弁当付

期日前投票所（11日間）  【前半】 午前８時30分～午後２時　【後半】 午後２時～午後８時
当日投票所   【前半】 午前７時～午後１時　【後半】 午後１時～午後７時
※日時・勤務場所（投票所）は選挙管理委員会で別途通知させていただきます。

令和３年７月30日（金）

【第１投票所】
【第２投票所】
【第３投票所】
【第４投票所】

曽爾村立曽爾保育園
曽爾村老人福祉センター
曽爾子育て支援センター
曽爾ふれあいセンター

曽爾村役場

・曽爾村の選挙人名簿に登録されている方
 （※投票日に満１８歳以上で、引き続き曽爾村に3ヶ月以上住んでいる方）
・勤務時間に勤務場所（投票所）まで直接お越しいただける方

選挙管理委員会までお問い合わせください。

令和２年度曽爾村教育委員会の事務の管理及び執行の状況の点検及び評価を公表します

曽爾村教育委員会
　令和２年度曽爾村教育委員会の権限に属する事務の管理及び執行の状況の点検及び評価について、「地方教
育行政の組織及び運営に関する法律」第２６条の規定に基づき点検・評価をしたので、その概要を報告します。
　なお、細部にわたる事務の管理及び執行の状況の点検及び評価については、教育委員会事務局にて閲覧して
いただけます。

○曽爾村教育委員会の活動状況
　定例・臨時教育委員会議　学校訪問　視察研修
    総合教育会議　ＰＴＡとの教育懇談会　学校行事等参加
　宇陀・山辺郡教育長会議　曽爾小学校跡地活用検討委員会
○基本方針と事務事業
＜学校教育＞
　　１．豊かな心や感性をはぐくむ教育の推進
　　　　人権教育　道徳教育　いじめの防止・早期発見　読書活動の充実　文化芸術活動の充実　
　　　　自然体験・宿泊体験活動の充実　他校との連携・交流推進
　　２．確かな学力の向上と個性の伸長
　　　　基礎的・基本的な知識・技能の習得と思考力･判断力･表現力の育成
　　　　学習意欲の向上と学習習慣の確立　ＩＣＴ( 情報通信技術 ) を活用した授業改善と学力向上
　　　　プログラミング教育　言語活動の充実　理数科・美術科教育の充実　特別支援教育の充実
　　３．心と体の健康づくりの推進
　　　　健康・体力づくりの取組の推進　望ましい生活習慣の確立
　　　　教育相談機能の充実  食育の推進
　　４．ふるさとのよさを誇れる教育の推進
　　　　曽爾ふるさと学習　住民との交流
　　　　地域行事やボランティアへの積極的な参加
　　　　キャリア教育の充実　国際理解教育の推進
　　５．安心と、魅力・活力ある学校教育の推進
　　　　安全管理・危機管理の充実　開かれた学校づくりの推進
　　　　学校組織の活性化と教員の指導力の向上　学校評価を生かした学校経営の充実
　　　　学校運営協議会制度（コミュニティ・スクール）
＜社会教育＞
　　６．生涯学習環境の整備・充実
　　　　人権教育・人権啓発の推進　多様に学ぶ機会の充実　図書館サービスの充実
　　　　スポーツ・レクレーション活動の振興と普及　学校施設の開放　文化財の保護・普及
　　　　社会教育団体の育成　放課後児童健全育成（学童保育）　国際交流・国際理解

「次代を担う子どもたちが基礎的基本的な学力を身に付け、豊かな知性や感性、道徳性や体力を育み、人
間性豊かに成長すること」（村の教育目標）を願い、定例教育委員会や総合教育会議などで審議し、学校
運営に留意されています。今後も一層の推進をお願いします。
「いじめ防止」では基本方針を定めて取り組んでいます。いじめは発見が大変難しいです。日々の行動・言
動に一層の気配りをお願いいたします。「読書活動の充実」では、子どもが読書習慣を身に付けることは心
身の発達に欠かせない財産です。子ども読書活動推進計画に基づき「朝の読書」などを根気よく続けてく
ださるようお願いします。
少子化の現状、高齢化の進行に鑑み、学校の学習発表会を村の高齢者発表会と一緒に開催するということ
はできないものですか。このことが実現できれば、世代間・地域の交流が一層進み、豊かな生き生きとし
たむらづくりになると考えます。
村民には中高年と言われる年代層が多く、たくさんの方々がウォーキングをされていることから、村民の健
康づくりのため軽スポーツの講習や旧曽爾小学校グランドの開放等の検討をお願いします。また文化活動
団体や青年団等の社会教育団体の育成に一層の支援をお願いします。

点検評価有識者　　堂　浦　育　子　（曽爾村民生委員）
田　合　廣　明 （元曽爾村役場職員）

◯

◯
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〈遺言書を作成しておくと･･･〉・あなたの意思に従った遺産の分配ができます。
・相続人以外の方にも財産の分配（遺贈）ができます。

〈本制度を利用すると･･･〉

検 索

※本制度の申請手続には予約が必要です。

★遺言書の紛失・改ざんや隠ぺいの心配がありません。
★家庭裁判所の検認が不要となります。
★保管の申請には、１通につき、手数料３,９００円がかかります。

【本制度のお問い合わせ先】

奈良地方法務局
●ホームページによるお問い合わせ
　http://houmukyoku.moj.go.jp/nara/
●電話によるお問合せ（平日8：30 ～ 17：15）
　奈良地方法務局供託課　　☎ 0742-23-5456　　
　奈良地方法務局桜井支局　☎ 0744-42-2896

法務局があなたの大切な遺言書をお守りします。

預けて安心！自筆証書遺言書保管制度

遺言書ほかんガルー

遺言書を作成して、相続トラブルを未然に防止しましょう！

遺言書を作成したときは、法務局の保管制度を御利用ください！

ご存じですか？国民年金の任意加入制度

　老齢基礎年金（６５歳から受けられる年金）は、20歳から60歳になるまでの40年間保険料を納めなければ、
満額の年金を受け取ることができません。
　国民年金保険料の納め忘れなどにより、保険料の納付済期間が 40 年間に満たない場合は、60 歳から 65
歳になるまでの間に国民年金に任意加入して、保険料を納めることにより、満額に近づけることができます。（国
民年金の任意加入は、お申し出した日からとなります。）
　なお、老齢基礎年金を受けるためには保険料の納付済期間や保険料の免除期間等が原則として１０年以上
必要となりますが、この要件を満たしていない 65歳以上70 歳未満の方も任意加入することができます。
　また、海外に在住する日本国籍を持つ20 歳以上 65歳未満の方も加入することができます。
　詳しくは、桜井年金事務所（☎0744‒42‒0033）または役場住民生活課（☎0745‒94‒2102）へお問い
合わせください。

７月は「社会を明るくする運動」強調月間です

　曽爾村では、保護司会及び更生保護女性会が中心となって「犯罪や非行を
防止し、立ち直りを支える地域のチカラ」を統一標語に、活動しています。
　村民１人ひとりがそれぞれの立場で力を合わせて、犯罪や非行のない明るい
地域社会を築きましょう。

曽爾村役場　総務課

　「低所得者の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金」は、新型コロナウイルス感染症による
影響の長期化により、低所得の子育て世帯に対し、その実情を踏まえた生活を支援するための給付金です。
　広報 6月号に掲載した「低所得者の子育て世帯に対する子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）」
を受給された方は対象外です。

　ご自宅や職場などに都道府県・市区町村や厚生労働省の職員などをかたった
不審な電話や郵便があった場合は、役場住民生活課や桜井警察署（または警察
相談専用電話（＃9110））にご連絡ください。

低所得の子育て世帯（ひとり親世帯分を受給した方を除く）を
支援するために給付金を支給します！

①令和3年3月31日時点で、18歳未満の児童（障害児の場合、20歳未満）を養育する父母等
（令和３年４月以降令和４年２月末までに生まれる新生児を含む）
②以下のいずれかに該当する方
•令和3年度の住民税均等割が非課税の方
•新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和３年１月１日以降に家計が急変し、令和3年度住民税均

　　等割が非課税の方と同様の事情にあると認められる方

　　　　　　  児童1人に対して５万円

♦令和3年4月分の児童手当または特別児童扶養手当の受給者または令和3年5月以降の
新規受給者で、住民税非課税の方…対象の方に役場から案内を送付いたします。

　受給を辞退する方は役場住民生活課にご連絡ください。
　支給を受ける場合は手続の必要はありません。
♦上記以外の方（例：高校生のみ養育している方、収入が急変した方）…申請が必要です。
振込先口座など必要事項を記入し、下記の添付書類とともに役場住民生活課へ提出してくだ

　さい（郵送での申請も可能です）。
♦公務員の方…住民票のある市町村の申請様式により、その市町村に申請する必要があります。
　申請先の市町村の申請手続き、期限、留意事項等をご確認ください。申請書に所属庁記載欄
　以外の記載事項を記入後、児童手当の受給資格の認定を受けた所属庁から受給証明を受け
　た上で、住民票のある市区町村に申請してください。

・令和３年４月分の児童手当を支給しているまたは特別児童扶養手当の事務を行っている
　自治体
・令和3年5月から令和4年3月までに児童手当を認定したまたは特別児童扶養手当の認定
　請求を受理した自治体
・上記以外…申請時点で居住している住所地の自治体

対 象 者

【お問い合わせ】

添付書類

・厚生労働省コールセンター　　0120-811-166（受付時間：平日 9：00～ 18：00）
・曽爾村役場　住民生活課 ☎ 0745-94-2102

★“振込詐欺”や“個人情報の搾取”にご注意ください！

申請手続

申請期限

支 給 額

支 給
自 治 体

①②の両方に該当する方

●本人確認書類（免許証、マイナンバーカード等）※通知カード・個人番号通知書は本人
確認書類としてお使いいただけません。●通帳やキャッシュカードの写し●（児童と別居

している場合や父母以外の養育者など）戸籍謄本、住民票等児童との関係がわかるもの※詳しくは申請
先の市町村にご確認ください。●（児童に障害がある場合）障害の状態を確認する必要がある場合は確
認できる書類●収入額がわかる書類（給与明細、年金振込通知書等）配偶者がいる場合は、申請者だけ
でなく配偶者の方も必要です。

令和４年２月28日（月）
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〈遺言書を作成しておくと･･･〉・あなたの意思に従った遺産の分配ができます。
・相続人以外の方にも財産の分配（遺贈）ができます。

〈本制度を利用すると･･･〉

検 索
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　国民年金保険料の納め忘れなどにより、保険料の納付済期間が 40 年間に満たない場合は、60 歳から 65
歳になるまでの間に国民年金に任意加入して、保険料を納めることにより、満額に近づけることができます。（国
民年金の任意加入は、お申し出した日からとなります。）
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　詳しくは、桜井年金事務所（☎0744‒42‒0033）または役場住民生活課（☎0745‒94‒2102）へお問い
合わせください。
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•新型コロナウイルス感染症の影響を受けて令和３年１月１日以降に家計が急変し、令和3年度住民税均

　　等割が非課税の方と同様の事情にあると認められる方

　　　　　　  児童1人に対して５万円

♦令和3年4月分の児童手当または特別児童扶養手当の受給者または令和3年5月以降の
新規受給者で、住民税非課税の方…対象の方に役場から案内を送付いたします。

　受給を辞退する方は役場住民生活課にご連絡ください。
　支給を受ける場合は手続の必要はありません。
♦上記以外の方（例：高校生のみ養育している方、収入が急変した方）…申請が必要です。
振込先口座など必要事項を記入し、下記の添付書類とともに役場住民生活課へ提出してくだ

　さい（郵送での申請も可能です）。
♦公務員の方…住民票のある市町村の申請様式により、その市町村に申請する必要があります。
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　以外の記載事項を記入後、児童手当の受給資格の認定を受けた所属庁から受給証明を受け
　た上で、住民票のある市区町村に申請してください。

・令和３年４月分の児童手当を支給しているまたは特別児童扶養手当の事務を行っている
　自治体
・令和3年5月から令和4年3月までに児童手当を認定したまたは特別児童扶養手当の認定
　請求を受理した自治体
・上記以外…申請時点で居住している住所地の自治体

対 象 者

【お問い合わせ】

添付書類

・厚生労働省コールセンター　　0120-811-166（受付時間：平日 9：00～ 18：00）
・曽爾村役場　住民生活課 ☎ 0745-94-2102

★“振込詐欺”や“個人情報の搾取”にご注意ください！

申請手続

申請期限
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支 給
自 治 体

①②の両方に該当する方

●本人確認書類（免許証、マイナンバーカード等）※通知カード・個人番号通知書は本人
確認書類としてお使いいただけません。●通帳やキャッシュカードの写し●（児童と別居

している場合や父母以外の養育者など）戸籍謄本、住民票等児童との関係がわかるもの※詳しくは申請
先の市町村にご確認ください。●（児童に障害がある場合）障害の状態を確認する必要がある場合は確
認できる書類●収入額がわかる書類（給与明細、年金振込通知書等）配偶者がいる場合は、申請者だけ
でなく配偶者の方も必要です。
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議会事務局

総務課
☎（９４－２１０１）

局長  中川　洋

出納室 会計管理者  中西　実 石之　仁

課長  吉田 茂一 平畠 一史 杉藤 宏信　 山脇貴久子　 森川 幸恵
木治 陽亮　 坂井 善治(技能労務職員)

住民生活課
☎（９４－２１０２）

課長  森澤 英之 細谷 苗織 河合 元紀　 田合 勇貴　 林   兄
西森 一貴 　平　夏苗　  穐西 美代(会)

保健福祉課
☎（９４－２１０３）

課長  上田 吉宣 椿根 純子 小枩 宜子　 平井 俊行　 葛原 由惠
辻本　歩

診療所
☎（９４－２２１２）

事務長  上田 吉宣
　　　　　  （兼務）

髙岡　徹

老人福祉センター
☎（９４－２１３３）

東宇陀環境衛生組合
☎（９２－２４４４）

椿井雄一郎桜井宇陀広域連合
☎（０７４４－４７－７０７７）

所長  上田 吉宣
　　　　   （兼務）

木治　澄子
（再任用）

鈴木 邦予　 椿根 知子　 上杉あき代　
小谷加代子(会)　 黒岩 昌子(会)　 
大向 珠美(会)

保育園
☎（９４－２３０１）

園長  東口 直子 メネフィーリサ　納村 拓也　桐坂 可純
河田 美穂　 岡田 正恵　 枡田 京子(会)
坂口 未央(会)

地域建設課
☎（９４－２１０５）

課長  細谷 忠弘 大手 寿志
谷口 勝昭

世利 清美　 山本晋太郎　 岡本 大樹   
木治 靖英　 香束 有人

教育委員会
☎（９４－２１０４）
曽爾ふれあいセンター
☎（９４－２７３１）
曽爾小中学校
☎（９４－２０１４）

次長  小西 利明
主幹  礒野 耕一

山邊 尚治(指導主事)　 井本 貴久
田合 洋子(会)　 　    小林 婦美(会）
水本 一二三(会)

企画課
☎（９４－２１１６）

課長  間井谷和彦 礒野 千章
吉田 雅典

髙松 和弘　 杉本 幹生　 中西 侑哉

曽爾村職員採用試験案内人事異動を行いました（７月１日付）

　曽爾村は、令和４年４月１日採用予定の一般事務職採用試験を次のとおり実施します。※太字下線が異動職員、( 会 ) は会計年度任用職員

　日本国籍を有する者。
    ただし、地方公務員法第16 条各号のいずれかに該当する者は、受験できません。

※詳しい試験案内と申込書などお問い合わせは 曽爾村役場総務課まで　
   〒633-1212  奈良県宇陀郡曽爾村大字今井 495 番の1  ☎ 0745-94-2101( 内線 221)

採用職種所 属 職 級 課長・主幹 課 長 補 佐 課　　　員
採用予定人員

一般事務職 若干名

受　　　　験　　　　資　　　　格

１. 職種、採用予定人員、受験資格

●派遣

２. 受験手続き、受付、申込先
（１）受験手続きに必要なもの

（２）申込書受付期間及び時間、提出先

昭和５７年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法による高等学校卒業程
度以上の学力を有する人。又は、令和４年３月３１日までに卒業見込みの人

試　　験 試験の日時 ・ 試験会場 内　　　　 容

第一次試験

３. 試験日及び方法

４. 合格者の発表

令和３年９月１９日（日）
受      付：午前 9:00 ～ 9:30
教養試験：午前10:00 ～12:00
曽爾村振興センター2階 大ホール
（曽爾村役場同一敷地）

筆記試験［教養・適性試験］
•公務員として必要な一般知識及び知能について、
　高等学校、短期大学及び大学卒業程度の学力試
　験に区分して実施します

第二次試験 第一次試験合格者に別途通知します 作文試験・口述試験［個別面接］

令和３年７月１日（木）～８月１３日（金）までの、土・日・祝日を除く、午前９時～午後５時まで
提出先：〒633-1212　奈良県宇陀郡曽爾村大字今井 495番地の 1　曽爾村役場　総務課宛 
※ 郵送による場合は、封筒の表に「職員採用試験申込書在中」と朱書きし期限必着（８月１３日午後５時まで）とします。

第一次試験合格者発表（予定）１０月上旬郵送
第二次試験合格者発表（予定）１１月上旬郵送

５. 合格から採用まで
合格者には、内定通知書を郵送し、内定承諾書受領後に採用予定者名簿に登録します。
採用日は、令和４年４月１日です。

６. 給　与
曽爾村の一般職の職員の給与に関する条例の定めるところによります。
現行初任給月額は、大学卒 182,200 円、短大卒 163,100 円、高卒 150,600 円です。
このほか、扶養手当、住居手当、通勤手当、期末・勤勉手当などがそれぞれの条件に応じて支給さ
れます。
なお、初任給は採用前の経歴などに応じて加算します。

•職員採用試験申込書（ホームページからダウンロードしてください）
•自筆の履歴書　３ヶ月以内に撮影した写真（上半身、脱帽正面向き）を貼る
•写真（上記と同一のもの：受験票用）
•最終学校の卒業証明書又は卒業見込証明書（原本に限る）

（３）募集案内・採用試験申込書の配布
曽爾村ホームページからダウンロードして下さい。
※ 郵便による請求の場合は、宛先を明記した返信用封筒（120 円切手を貼った角 2 号封筒 A4 サイズ）
　 を同封し、封筒の表に「採用試験申込書請求」と朱書きし、下記まで請求して下さい。
　 〒633-1212　奈良県宇陀郡曽爾村大字今井495番地の1 曽爾村役場総務課 
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議会事務局

総務課
☎（９４－２１０１）

局長  中川　洋

出納室 会計管理者  中西　実 石之　仁

課長  吉田 茂一 平畠 一史 杉藤 宏信　 山脇貴久子　 森川 幸恵
木治 陽亮　 坂井 善治(技能労務職員)

住民生活課
☎（９４－２１０２）

課長  森澤 英之 細谷 苗織 河合 元紀　 田合 勇貴　 林   兄
西森 一貴 　平　夏苗　  穐西 美代(会)

保健福祉課
☎（９４－２１０３）

課長  上田 吉宣 椿根 純子 小枩 宜子　 平井 俊行　 葛原 由惠
辻本　歩

診療所
☎（９４－２２１２）

事務長  上田 吉宣
　　　　　  （兼務）

髙岡　徹

老人福祉センター
☎（９４－２１３３）

東宇陀環境衛生組合
☎（９２－２４４４）

椿井雄一郎桜井宇陀広域連合
☎（０７４４－４７－７０７７）

所長  上田 吉宣
　　　　   （兼務）

木治　澄子
（再任用）

鈴木 邦予　 椿根 知子　 上杉あき代　
小谷加代子(会)　 黒岩 昌子(会)　 
大向 珠美(会)

保育園
☎（９４－２３０１）

園長  東口 直子 メネフィーリサ　納村 拓也　桐坂 可純
河田 美穂　 岡田 正恵　 枡田 京子(会)
坂口 未央(会)

地域建設課
☎（９４－２１０５）

課長  細谷 忠弘 大手 寿志
谷口 勝昭

世利 清美　 山本晋太郎　 岡本 大樹   
木治 靖英　 香束 有人

教育委員会
☎（９４－２１０４）
曽爾ふれあいセンター
☎（９４－２７３１）
曽爾小中学校
☎（９４－２０１４）

次長  小西 利明
主幹  礒野 耕一

山邊 尚治(指導主事)　 井本 貴久
田合 洋子(会)　 　    小林 婦美(会）
水本 一二三(会)

企画課
☎（９４－２１１６）

課長  間井谷和彦 礒野 千章
吉田 雅典

髙松 和弘　 杉本 幹生　 中西 侑哉

曽爾村職員採用試験案内人事異動を行いました（７月１日付）

　曽爾村は、令和４年４月１日採用予定の一般事務職採用試験を次のとおり実施します。※太字下線が異動職員、( 会 ) は会計年度任用職員

　日本国籍を有する者。
    ただし、地方公務員法第16 条各号のいずれかに該当する者は、受験できません。

※詳しい試験案内と申込書などお問い合わせは 曽爾村役場総務課まで　
   〒633-1212  奈良県宇陀郡曽爾村大字今井 495 番の1  ☎ 0745-94-2101( 内線 221)

採用職種所 属 職 級 課長・主幹 課 長 補 佐 課　　　員
採用予定人員

一般事務職 若干名

受　　　　験　　　　資　　　　格

１. 職種、採用予定人員、受験資格

●派遣

２. 受験手続き、受付、申込先
（１）受験手続きに必要なもの

（２）申込書受付期間及び時間、提出先

昭和５７年４月２日以降に生まれた人で、学校教育法による高等学校卒業程
度以上の学力を有する人。又は、令和４年３月３１日までに卒業見込みの人

試　　験 試験の日時 ・ 試験会場 内　　　　 容

第一次試験

３. 試験日及び方法

４. 合格者の発表

令和３年９月１９日（日）
受      付：午前 9:00 ～ 9:30
教養試験：午前10:00 ～12:00
曽爾村振興センター2階 大ホール
（曽爾村役場同一敷地）

筆記試験［教養・適性試験］
•公務員として必要な一般知識及び知能について、
　高等学校、短期大学及び大学卒業程度の学力試
　験に区分して実施します

第二次試験 第一次試験合格者に別途通知します 作文試験・口述試験［個別面接］

令和３年７月１日（木）～８月１３日（金）までの、土・日・祝日を除く、午前９時～午後５時まで
提出先：〒633-1212　奈良県宇陀郡曽爾村大字今井 495番地の 1　曽爾村役場　総務課宛 
※ 郵送による場合は、封筒の表に「職員採用試験申込書在中」と朱書きし期限必着（８月１３日午後５時まで）とします。

第一次試験合格者発表（予定）１０月上旬郵送
第二次試験合格者発表（予定）１１月上旬郵送

５. 合格から採用まで
合格者には、内定通知書を郵送し、内定承諾書受領後に採用予定者名簿に登録します。
採用日は、令和４年４月１日です。

６. 給　与
曽爾村の一般職の職員の給与に関する条例の定めるところによります。
現行初任給月額は、大学卒 182,200 円、短大卒 163,100 円、高卒 150,600 円です。
このほか、扶養手当、住居手当、通勤手当、期末・勤勉手当などがそれぞれの条件に応じて支給さ
れます。
なお、初任給は採用前の経歴などに応じて加算します。

•職員採用試験申込書（ホームページからダウンロードしてください）
•自筆の履歴書　３ヶ月以内に撮影した写真（上半身、脱帽正面向き）を貼る
•写真（上記と同一のもの：受験票用）
•最終学校の卒業証明書又は卒業見込証明書（原本に限る）

（３）募集案内・採用試験申込書の配布
曽爾村ホームページからダウンロードして下さい。
※ 郵便による請求の場合は、宛先を明記した返信用封筒（120 円切手を貼った角 2 号封筒 A4 サイズ）
　 を同封し、封筒の表に「採用試験申込書請求」と朱書きし、下記まで請求して下さい。
　 〒633-1212　奈良県宇陀郡曽爾村大字今井495番地の1 曽爾村役場総務課 
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議会だより…………………………………………… P2

むらの話題…………………………………………… P3
第６回 村交流野球大会曽爾２・７チームが優勝、交通安全
教室、伊勢本街道山粕峠・鞍取峠国の史跡に指定 ほか

お知らせ……………………………………………… P6

みんなの広場…………………………………………P18
ほけん事業予定表 ほか

　６月１８日（金）に「伊勢本街道」が国の史跡に指定され
ました。
　国の史跡とは、「我が国の歴史の正しい理解のために欠
くことができず、かつ、その遺跡の規模、遺構、出土遺物等
において、学術上価値あるもの」という条件を満たすと判
断されたものを文部科学大臣が指定するものです。

7月は差別をなくす強調月間です、自衛官募集案内、令
和３年度は山粕地区の地籍調査を行います ほか

みみみみみんんんんな 広場場なななな 広広のの
ほけん事業予定表（７月）

事業名 実施日 時間 対象者 場所・内容等

７月16日（金）

７月  7日（水）
７月  8日（木）

７月18日（日）

７月28日（水）
７月29日（木）

８月9日（月・休）

のびのび広場

新型コロナ
ウイルス
ワクチン
予防接種

未入園児と
保護者

16歳以上の
希望される方

※予約制です。指定された日時に
　お越し下さい。

9：30～
　11：00

13:00～
　  16:00
9:00～
　  16:00

9:00～
　  16:00

13:00～
　  16:00

8:45～
　  11:00
（受付時間）

○場所：曽爾保育園
○内容：育児についての悩み相談
○スタッフ：心理士、保育士、保健師

７月26日（月）献血 16～69歳の方10：30～
　13：00 ○場所：曽爾村役場

７月21日（水）健康
ウオーキング

どなたでも
OK

９：00
集合

○集合場所：曽爾村役場前駐車場
○行き先：済浄坊の滝

７月11日（日）
     12日（月）
     13日（火）
     14日（水）

がん検診
（胃・肺・大腸）

申し込まれ
た方

○場所：老人福祉センター
○内容：各種がん検診

○場所：旧下曽爾小学校体育館
○持ち物：接種券、予診票、健康保険証、
　　　　 案内通知

善  意  寄  附  金

７月  ７日(水)
７月  ８日(木)
７月 28日(水)
７月 29日(木)

休 診
休 診
休 診
休 診

午 前 午 後

診療所からのお知らせ（医科）
新型コロナワクチン予防接種のため、下記のとおり休診となります。

通常通りの診療
通常通りの診療
通常通りの診療
通常通りの診療

令和３年７月１日発行
（通巻 597 号）

（令和３年６月１日現在）

（令和３年６月１日現在）

●発行　曽爾村役場
●編集　総務課
　〒633-1212
　奈良県宇陀郡曽爾村
　大字今井 495-1
TEL  0745-94-2101
FAX 　　 94-2066
●印刷
　株式会社アイプリコム
●広報曽爾題字
　故　清水公照
　（第207世、第208世
　東大寺別当）

人口1,387人
（＋5 ）

（＋3 ）

（＋2 ）

（＋2 ）
世帯数682世帯

大字別の人口・世帯数
人口
175

106

167

121

187

88

119

99

325

（±0）

（±0）

（＋2）

（±0）

（±0）

（±0）

（±0）

（±0）

（＋3）

97

55

80

49

89

45

53

56

158

（＋1）

（－1）

（＋1）

（±0）

（±0）

（±0）

（±0）

（±0）

（＋1）

世帯
山　粕

　掛

長　野

小長尾

今　井

塩　井

　葛

太良路

伊賀見

　男　643人

　女　744人

７月号

高齢者クラブ活動
（全て13：30～）
カラオケ
手 芸
陶 芸
舞 踊

第1・第3
月1回
第4
第2・第4

㊍
㊎
㊌
㊋

謹んでお悔やみ申し上げます

６月10日 大字塩井 西上　タキ さん（95歳）

ふれあいサロンの開催について

日時
場所
内容

７月14日（水）  １０時～１１時半まで
曽爾ふれあいセンター（曽爾村大字山粕）
DVD鑑賞会

新型コロナウイルス感染防止対策のた
めマスクの着用をお願いいたします。
また当日、発熱等風邪の症状のある方
は、ご遠慮ください。

＊注：

出生おめでとうございます

ご結婚おめでとうございます

（父）林　宙さん  （母）林　須未奈さん

大字掛 林  和壱ちゃん
わいち

令和３年５月26日
生まれ

※申込みをされた方には案内通知、
　問診票を送付しています。　

※雨天の場合は中止です。
※暑さ対策を各自、お願いします。

※皆さまのご協力をお願いします。
65歳以上の方は
60～64歳の間に
献血経験必要（ （

縁を大切に元気に育ってね！   パパ  ママより

大
字
今
井

河
合　

縁
く
ん

令
和
２
年
７
月
15
日
生

え
ん

５月3 1日 大字今井
鳥 取 市

田合　麻生 さん
藤原　凜奏 さん

◯亡母  タキさんの生前のご厚情に対し
　西上　正さんより　金一封

尊い善意をお寄せくださいまして、
誠にありがとうございました。
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