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むらの話題

　令和8年1月11日に曽爾村消防団連合出初式が曽爾村振興センターにて挙行されました。芝田本部長の
あいさつの後、優良消防団員に表彰状が贈られ、第１分団の大手利壽さんが表彰受賞者を代表し謝辞を述
べました。
　その後、奈良県消防協会東宇陀支部連合出初式が御杖村開発センターにて挙行され、これまでの消防
団活動の功績に対して知事表彰を始めとして各機関から表彰状と感謝状が贈られました。なお、表彰状と
感謝状の受賞者は次の方々です。

村長表彰
　第1分団　　大 手 利 壽

団長表彰
　第1分団　　脇 田 真 次 
　第2分団　　西 森 一 貴

（敬称略）

奈良県知事表彰
　分 団 長　　平 畠 一 史
　分 団 長　　大久保強志 

奈良県消防協会長表彰
　分 団 長　　芝 田 秀 人

東宇陀支部長表彰
　副分団長　　杉 藤 宏 信 

宇陀郡町村会長表彰
　副分団長　　山 本 仁 史

桜井警察署長感謝状
　副分団長　　木 治 靖 英

令和8年曽爾村消防団連合出初式

＜村出初式＞ ＜支部出初式＞
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保 育 園

　新しい年を迎え、園では日本の伝統的なお正月遊びを楽しみました。こま回しやけん玉、か
るたやたこ揚げなど友だちや保育者と一緒に笑顔いっぱいの時間を過ごしています。

☆ お 正 月 遊 び ☆☆ お 正 月 遊 び ☆

かるた

けん玉

うちわと風船で羽子板遊び♪

こま回し

たこ揚げ

おやつのお年玉をゲット☆

　第75回「社会を明るくする運
動」奈良県推進委員会主催の
小・中学生を対象に募集した作
文コンテストの表彰式が12月22
日（月）に曽爾村役場で行われま
した。
　応募作品の中から、曽爾小中
学校の9年萩原麻未さんに村長
表彰、9年関本百華さんと7年ピ
ース侑波さんに教育長表彰が贈
られました。

「社会を明るくする運動」作文入賞者「社会を明るくする運動」作文入賞者
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曽 爾 小 中 学 校

　12月15日（月）に、6年で「お薬教室」を、9年で「薬物乱用防止教室」を実施しました。6年生対象の
「お薬教室」では学校薬剤師から、薬の種類や仕組み、市販薬の正しい使用方法についてなど教えて
いただきました。
　9年生対象の「薬物乱用防止教室」では、桜井警察署生活安全課より警察官がお越しになり、大麻
や覚醒剤など薬物を乱用することの危険性について話をしてくださいました。（たった1回の使用でも
乱用になるそうです。）話の締めくくりには、身近な人から大麻など薬物使用を誘われることがあって
も「断る勇気、相談する勇気」を持ってほしいと話されていました。その後の学校薬剤師によるお話で
は、心身に悪影響を及ぼすとともに薬物乱用の入り口となる「たばこ、アルコール、シンナー」（「ゲート
ウェイ・ドラッグ」）について説明され、たばこは吸うとやめられなくなる（依存性がある）から吸わない
ようにと強調されていました。

　12月16日（火）5・6時間目に8年で「キャリア探索プログラム」（職業講話）を実施しました。ゲスト
ティーチャーとして美容専門学校の先生をお招きし、美容師の仕事内容、美容師になるために必要な
ことなどを教わりました。その後の体験では、はさみやくしの正しい使い方、カッティングの基本につ
いて説明をしていただいた後に、ペアでヘッドマネキンの髪の毛を実際にカットしました。はじめは恐
る恐るカットしていた生徒たちも、時間が経つにつれて髪の毛を切ることに慣れてきて、ペアで協力し
ながら笑顔でカットを進める姿が見られました。授業の終わりには、技術を身につけていくことの大変
さ、仕事のやりがいなどについても話していただき、将来や仕事について深く考える貴重な機会となり
ました。

お薬教室・薬物乱用防止教室お薬教室・薬物乱用防止教室

キャリア探索プログラムキャリア探索プログラム

9年「薬物乱用防止教室」6年「お薬教室」
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　12月17日（水）に7～9年生で「ゴミ拾いウォーキン
グ」を実施しました。「地域の課題を自分ごととして捉
え、自ら解決に動いて社会に貢献するボランティア精
神を養う」を活動の目的として、学年別に分かれて学
校周辺地域のゴミ拾いを行いました。

　12月21日（日）に橿原文化会館で開催された「奈良県中学生合同バンド発表会Concerto di tutti 
～みんなのコンサート～」に、音楽部7年生・8年生各1名が出場しました。
　香芝北・香芝西・大成・橿原各中学校と合同バンドを結成し、11月から演奏曲をこれらの学校の生徒
と一緒に練習してきました。大人数で合奏をする経験、また、大きな舞台で発表したことは、生徒たち
にとってよい刺激となり、自信につながったのではないかと思います。土日の練習参加にご協力くださ
いました保護者の皆様、ありがとうございました。

ゴミ拾いウォーキングゴミ拾いウォーキング

音楽部活動報告～「みんなのコンサート」～音楽部活動報告～「みんなのコンサート」～
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図書館だより 曽爾村大字長野62番地　☎0745-94-2104
開館時間／午前9時〜午後5時　休館日／日曜日・祝日
貸出冊数／本：3冊まで　DVD：2点まで
貸出期間／2週間

令和8年2月　開館日
日 月 火 水 木 金 土

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

休館日

8 9 10 11

1 2 3 4

12 13

5 6

14

15 16 17 18 19 20 21

22

25

23 24 25 26

27

27

28

28

29 30 3126

7

建国記念の日

休館日
天皇誕生日

○一般図書
「芥川龍之介　大活字本シリーズ①・②」　著者：芥川龍之介
　全9シリーズのうち「蜘蛛の糸」「蜜柑」の2作品を入荷しました。
　文字が大きく、読み仮名付きで読みやすい本になっています。

「国宝」上（青春篇）・下（花道篇）　著者：吉田修一
　2025年に映画化され、大ヒットした小説。
　物語は任侠一家に生まれた立花喜久雄が自身がもつ美貌で人々を
巻き込み人生を芸能の世界へ捧げる。
　著者の作家生活20周年の節目を飾る芸道小説です。
　上・下巻併せて、是非ご覧ください。

○児童図書
「人体の進化のなごり博物館」
　著者：レイチェル　ポリクィン（文）　クレイトン　ハンマー（絵）
　　　  くまがい　じゅんこ　（訳）
　人間の進化の過程で役割をなくした痕跡器官をとおして進化について学べる一冊
です。案内役の「おやしらず」というキャラが進化のしくみや道のりを楽しく教えてく
れます。

○ＤＶＤ
「風立ちぬ」　著者：宮崎駿
　2013年に公開されたジブリ映画です。
　大正から昭和にかけての日本を背景に物語が進んでいきます。幼い頃から空
に憧れを抱いていた、青年の次郎が航空機の設計士となり、やがて「ゼロ戦」の
開発に携わります。

新しい新しい
図書 ·DVDが図書 ·DVDが
入りました入りました
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　学童保育冬休み活動は、12月24日（水）25日（木）の2日間、朝9時から夕方4時まで、曽爾村地
域総合センターにて活動しました。保護者の方や地域のみなさまにご協力いただきながら行いま
した。
12月24日（水）　食育教室
　保健福祉課の事業で食育
推進員さんや栄養士さんにお
越しいただき、食育クイズで
食べ物の栄養などについて学
び、ビーフシチューやフルーツ
ポンチを作りました。

12月25日（木）　お楽しみ会
　冬休み活動最終日は午後から「クリスマス会」をしました。
　ビンゴやDVD鑑賞を楽しみ、児童たちは保護者会からクリスマスプレゼントをもらいました。 

みんなの食堂 特別企画

“おもちパーティー”

いつもの「みんなの食堂」も開催中！

開催日：毎月第２、第４水曜日 午後５時～７時
お問い合わせ：曽爾村役場保健福祉課（TEL 94-2103）

写真Aきなこ、あんこ、
大根おろし･･･
用意してます♪

温かいお味噌
汁もあります♪

２月１１日（水・祝）
１１：００～１３：００

BABAガーデン（大字塩井）にて

学童保育　冬休み活動の紹介
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お知らせ

令和7年分 村県民税（国民健康保険税）申告書·確定申告書
の曽爾村役場での受付について

　令和7年分　村県民税（国民健康保険税）申告書　及び　確定申告書の受付を、曽爾村役場　住民
生活課で行います。なお、令和7年分村県民税（国民健康保険税）申告書の受付期間は、令和8年2月16
日（月）～令和8年3月16日（月）まで、令和7年分確定申告書については、曽爾村役場で受付できる期間
が、令和8年2月16日（月）～令和8年3月16日（月）までとなっておりますので、ご注意ください。（受付期
間を過ぎました確定申告書については、ご本人様から税務署に直接ご提出いただきますようお願い致しま
す。）
　また、村県民税（国民健康保険税）の申告は、介護保険料・後期高齢者医療保険料等の賦課決定、各種
保険料の軽減判定や所得証明書等の基礎資料となる重要なものですので、申告の必要がある方は、収入の
有無にかかわらず期限厳守のうえ提出してください。

（※期限後申告になると各種保険料等の軽減が受けられなくなる場合があります。）

　前年度に、村県民税（国民健康保険税）申告書を提出された方には、２月初旬に曽爾村役場より申
告書をお送りさせていただきます。
　今年度より新たに、村県民税（国民健康保険税）申告書を提出される方、その他申告書が必要な
方は、曽爾村役場　住民生活課　までお申し出ください。

申告に必要なもの

●令和7年中の収入を証明するもの
　①給与所得等の源泉徴収票
　②公的年金等の源泉徴収票
　③営業所得や農業所得・不動産所得等のある方は、収支がわかる帳簿など

●所得控除の内容を証明するもの
　・社会保険料控除、生命保険料控除、損害保険料控除や地震保険料控除等のための支払証明書
　・医療費控除のための医療機関の領収書など

★マイナンバー制度の導入に伴い、申告書に個人番号の記載と、提出する際に本人確認書類の提示又
は写しの添付が必要です。
　本人確認書類は「個人番号カード」があれば一枚で番号確認と身元確認が可能です。
　なお、個人番号カードをお持ちでない方は、番号確認書類と、身元確認書類の提示又は写しの添付をお
願いします。

※16歳未満の扶養親族は扶養控除の対象ではありませんが、非課税限度額の算定に必要となります。

村・県民税に関するお問い合わせ　住民生活課　☎0745-94-2102（内線234）

※土地・建物や株式等の譲渡、贈与税、相続税の申告相談は、曽爾村役場では受付致しかねます
ので、税務署に直接ご相談いただきますようお願い致します。
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判定結果
③へ

判定結果
①へ

はい

はい

判定結果
②へ

いいえ

判定結果
④へ

はい

判定結果
②へ

いいえ

判定結果
①へ

はい

判定結果
②へ

いいえ

判定結果
④へ

はい

判定結果
②※へ

いいえ

判定結果
①へ

はい

はい

はい

いいえ

判定結果
①へ

はい

はい

いいえ

判定結果
①へ

はい

判定結果
②へ

いいえ

判定結果
①へ

はい

判定結果
②へ

いいえ

判定結果
②へ

はい

判定結果
④へ

いいえ

判定結果
②へ

はい いいえ い
い
え

い
い
え

い
い
え

い
い
え

所得税の確定申告が
必要です

収入なし 主に給与収入

スタート
本年1月1日現在、曽爾村
に住民登録がある

主に公的年金収入 主に営業・農業・不動産

同一生計で税法上
の扶養親族になっ
ている

所得の合計額が所
得税の控除の合計
額を超えている

給与収入が2,000
万円を超えている

勤務先は１か所だ
けで年末調整をし
ている（複数あっ
ても年末調整で合
算している場合は
「はい」へ）

年金収入が400万
円を超えている

年金以外の所得が
ある 

年金以外の所得が
20万円を超えて
いる

所得の合計額が所
得税の控除の合計
額を超えている

曽爾村に申告する必要はありません。
本年１月１日に住民登録があった市区
町村に相談してください。

勤務先から曽爾村に「給与支払
報告書」が提出されている（不
明な人は勤務先に確認を）

給与以外の所得が20
万円を超えている

控除の追加がある

控除の追加がある

給与以外の所得が
ある

非課税所得のみ
非課税所得とは、遺族の受ける
恩給や年金、障がい年金、失業
給付金、児童手当、臨時福祉給
付金などをいう

所得税の確定申告をすれば、村・県民税の申告の必要はありません。
確定申告書の「住民税・事業税に関する事項」欄に、該当する事項・
金額などがあれば記入してください。

村・県民税の申告が必
要な場合があります

「収入なし」の申告が必要です。前年度までに遺族・障がい年金の申
告をしている場合は、申告は不要です。

村・県民税の申告が
必要です 「※」の人…前年中に収入がなかった人でも、国民健康保険や後期高

齢者医療保険の加入者は、保険税（料）の軽減や算定にも関係するの
で、必ず「収入なし」の申告をしてください。

所得税が源泉徴収済みで、申告によって所得税の還付を受ける際は、
確定申告が必要です。

①

②

③

④

判定結果　フローチャートは一般的な例を示しています。不明な点はお問い合わせください。

申告は必要?
フローチャート（下図）を参考に確認
してください。

確定申告、村・県民税の申告は必要ありません。

前年中にどのような収入がありましたか？
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■確定申告会場について
　桜井税務署の確定申告会場は「桜井市商工会館３階」です。
　（ＪＲ・近鉄桜井駅から徒歩５分）
　開 設 期 間　2月16日（月）～3月16日（月）
　　　　　　　　※土・日・祝日は開設しておりません。
　開 設 時 間　9時～17時
　相談受付時間　8時30分～16時
　所 　 在 　 地　桜井市大字川合260番地の2
　　　　　　　　※当会場では納税はできません。　
　　　　　　　　（キャッシュレス納付をご検討ください。）　
※2月16日（月）～3月16日（月）の期間は、税務署内では申告相談を行っておりません。
※駐車場は狭く大変混雑しますので電車・バス等の公共の交通機関をご利用ください。

①当会場では、原則スマホによる作成となります。
②ご自身のスマホによる作成となりますので、スマホとマイナンバーカード（２種類の暗証番号：①数

字４桁【利用者証明用】と②英数字６～16文字【署名用】）をご持参ください。
③会場の入場には「入場整理券」が必要です。オンラインの事前予約が便利です。
○ オンラインの事前予約

国税庁ＬＩＮＥ公式アカウント
の友だち追加はこちらから
・確定申告期の来場予約ができます。
・受け取りたい情報を事前に受信設定することで、

ご自身のニーズに合った情報をタイムリーに受け
取れます。

・様々なオンライン手続をご利用いただけます。
④混雑状況によっては、早めに相談受付を終了する場合があります。
⑤当会場では、納税はできません。納税につきましては、キャッシュレス納付をご利用ください。
⑥当会場では、作成済みの申告書等の受付はしておりませんので、郵送又は税務署の窓口へお願いし

ます。
　なお、申告書等の送付先は以下のとおりです。

【送付先】　大阪国税局業務センター阪神分室　〒661-8524　兵庫県尼崎市若王寺3丁目11番46号
　　　　　提出用のみ送付願います（控用には収受日付印の押なつを行いません）

○電話でのお問合せは、桜井税務署（TEL０７４４－４２－３５０１）に電話していただいた後、自動音声案内に従い
「０」を選択してください。

○自宅からスマホで申告
・スマホ画面の案内に従い金額などを入力するだけで、申告書が作成可能 ! 作成した申告は自宅か

ら送信できます。
・スマホのカメラで給与所得の源泉徴収票を読み取ることで、給与所得の源泉徴収票に記載されて

いる金額等を確定申告書作成コーナーへ自動反映させることができます。	
・マイナンバーカードを使用するとさらに便利 !
・青色決算書・収支内訳書もスマホで作成可能です。
・申告会場に行く時間も会場での待ち時間も不要 ! 自宅でゆっくり申告書が作成できます。
・申告したデータはスマホに保存。いつでも申告内容を確認できます。
・確定申告期には、24時間いつでも利用可能 !

○マイナポータル連携
・医療費の領収書等の収集や集計が不要です。
・確定申告書の該当項目へ自動入力できます。
・書類の管理、保管が不要です。

確定申告書等作成
コーナーはこちら

マイナポータル連携
の詳細はこちら
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農業委員の募集について
　令和8年7月に改選される農業委員を募集します。
募 集 期 間　3月3日から3月30日まで（土日祝を除く）
募 集 人 数　11名（利害関係を有しない中立委員1名含む）
任　　　期　令和8年7月20日から令和11年7月19日まで（3年間）
応 募 資 格　1．原則として曽爾村に住所を有する方。曽爾村内で農業経営を行っている方や、農業事情
　　　　　　　  に詳しい方も可。
　　　　　　2．曽爾村の一般職員でない方。ただし、次のいずれにも該当しない方とします。
　　　　　　（ア） 破産手続開始の決定を受けて復権を得ない者
　　　　　　（イ） 拘禁刑以上の刑に処せられ、その執行を終わるまでまたはその執行を受けること
　　　　　　　　　 がなくなるまでの者
　　　　　　（ウ） 衆議院議員および参議院議員
　　　　　　（エ） 固定資産評価員および固定資産評価審査委員会委員
　　　　　　（オ） 曽爾村公平委員会の委員
　　　　　　（カ） 教育委員
募 集 方 法　推薦と公募があります。
　　　　　　○推薦……委員に相応しい者を農業者又は農業者が組織する団体が推薦
　　　　　　○公募……自らが委員に応募
業 務 内 容　1．毎月行われる農業委員会定例会における農地法等法令に基づく案件の審議等
　　　　　   2．農地利用最適化の推進等
報　　　酬　月額10,500円（会長は別途規定）
申 込 方 法　農業委員会事務局で応募用紙を受け取り令和8年3月30日17時(必着)までに農業委員会
　　　　　　事務局へ提出してください。
選任の方法　曽爾村農業委員候補者評価委員会により候補者を評価し、曽爾村議会の同意を得て、曽爾
　　　　　　村長が任命します。
注　　　記　ただし、法律の規定等により選考にあたっては次のような条件があります。
　　　　　　（ア）農業委員会の所掌する事務について利害関係のない人を含めること。
　　　　　　（イ）委員の年齢、性別等に著しい偏りが生じないように配慮すること。

お問い合わせ　曽爾村農業委員会事務局（地域建設課内）　☎0745-94-2105

都道府県
滋賀県

京都府

大阪府

兵庫県

奈良県
和歌山県

国税局（所）

大阪国税局

令和8年3月1日の日曜日に閉庁日対応する税務署名簿
合同会場（大津・草津）
宇治
合同会場（上京・左京・中京・東山・下京・右京・伏見）
豊能・【吹田】・枚方・茨木・八尾・【富田林】・【門真】・東大阪
合同会場（大阪福島・西・港・天王寺・浪速・東成・生野・旭・城東・阿
　　　　 倍野・住吉・東住吉・西成・北・東・南）
合同会場（西淀川・東淀川・大淀）
合同会場（堺・泉大津）
合同会場（岸和田・泉佐野）
【姫路】・【尼崎】・明石・【伊丹】・【加古川】
合同会場（灘・兵庫・長田・須磨・神戸）
合同会場（西宮・芦屋）
合同会場（奈良・葛城）
和歌山

（注 1） 合同会場では、（　）内の税務署管内の納税者の申告書の収受を行う。
（注 2） 【　】書きの税務署は、署外会場を示す。

閉庁時に対応を実施する税務署
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曽爾村地域総合センター貸しオフィス使用者募集案内

　曽爾村地域総合センターは、旧曽爾小学校を大きくリニューアルし、曽爾村教育委員会事務局のほか、
民間事業者が事務所として使用し、官民協働の施設として運営を行っています。
　現在5つの事業所が利用しておりますが、空いている３室の貸しオフィスを使用する事業者を募集しま
す。

1．貸しオフィス規格・賃料・設備一覧

・使用期間　1年以上3年以内（更新延長可）
・使用時間　休館日（土日祝）にかかわらず使用可（ただし午後10時まで）
・貸室の電話線の引込工事・有線ケーブル工事などはすべて事業者負担となります。

部屋番号 規格面積

貸室 2
貸室 4

貸室 7

面積：4.0ｍ*7.875ｍ
　　　31.5㎡
床：フローリング

・インターネット環境
・空調完備
・館内施設・会議室
 （予約必要）
・黒板・ロッカー有り

・インターネット環境
・空調完備
・館内施設・会議室
 （予約必要）
・館内時計・テレビ棚
　あり

面積：4.0ｍ*7.875ｍ
　　　31.5㎡
床：フローリング

月額
50,000円

月額
50,000円

賃　料 設　備 写　真

２．貸しオフィス使用者資格（以下すべての基準を満たすこと） 
 ・個人事業主または法人格を持つ企業であること
 ・暴力団員による不当な行為の防止等に関する法律第2条第6条に規定する暴力団員でないこと
 ・国税及び地方税を滞納していないこと

貸室2 貸室4 貸室7

～～ ☆☆ 残り3室!! ☆☆ ～～
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３．貸しオフィス使用申請手続き、受付、申込先
（１）申請手続きに必要なもの　　　　　　　　　　　　　　　　すべて各1通

（共通）
 　・地域総合センター貸しオフィス使用許可申請書（ホームページからダウンロードして下さい） 
（法人）
 　・法人登記事項証明書（写）　　　　　　　　　　 ・法人事業税等納税証明書 
（個人・青色申告）
　 ・所得税青色申告決算書（直近年3年間分）（写）　 ・確定申告書（Ｂ）（直近年3年間分）（写）
 　・納税を証する書類（直近年3年間分）　　　 　　　　 
（個人・白色申告）
 　・収支内訳書（直近年3年間分）（写）　　　　　　・確定申告書（Ｂ）（直近年3年間分）（写）
 　・納税を証する書類（直近年3年間分）  

（２）申請書受付及び時間、提出先
　　令和8年1月５日（月）～2月27日（金） (土日祝は受付できません) 午前9時～午後5時まで
　　提出先：〒633-1214　奈良県宇陀郡曽爾村大字長野62番地　曽爾村地域総合センター事務局
　　　　　　　　　　　　（曽爾村教育委員会事務局内）　宛  
4．貸しオフィス使用者の決定
　 申請書類を審査した後、地域総合センター運営協議会に諮り、決定します。
5．現在の貸しオフィス使用業者について

お問い合わせ　奈良県宇陀郡曽爾村大字長野62番地　曽爾村地域総合センター事務局
　　　　　　 （曽爾村教育委員会事務局内）　☎0745-94-2104

自動車の移転登録（名義変更）や抹消登録（廃車）手続きはお早めに！
　毎年3月末は、決算期や自動車税の賦課期日の終期等による影響を受け、自動車の検査・登録の各種申請
が窓口に集中します。
　この時期は、申請者の皆さま方には長時間お待ちいただくなど大変ご不便をおかけすることとなります。
　このような状況を緩和するため、自動車の移転登録（名義変更）や抹消登録（廃車）等の各種手続き及び検
査につきましては、できるだけ早期に済まされるようお願いします。
　登録及び検査関係の案内につきましては、自動車検査登録総合ポータルサイト（https://www.
jidoushatouroku-portal.mlit.go.jp/jidousha/kensatoroku/）にて必要書類等のご案内をしているほ
か、ヘルプデスク「050-5540-2063」でもご案内しています。（自動音声案内は２４時間ご利用可能）

お問い合わせ　近畿運輸局　奈良運輸支局　登録部門
　　　　　　　☎050-5540-2063（ガイダンスが流れましたら、037をプッシュしてください。）

貸室番号

村内ツアー・各種イベントの実施、観光協会の運営

ドローン事業各種（ドローンスクール・農薬散布・
肥料散布・空撮、測量点検・機体販売など）
村の農林業振興、農作業受託、地域資源を生かし
た加工品開発・販売支援
村内商工業者の支援、確定申告事務、労働保険手
続き、事業者への包括的支援業務
村の移住定住に関する「すまい」「しごと」「くらし」
の情報総合窓口

1

3

5

6

8

令和5年7月

令和7年1月

令和5年7月

令和7年2月

令和5年7月

一社）そにのわGLOCAL

KOSモバイル（株）

一社）曽爾村農林業公社

宇陀商工会 曽爾支所

一社）SONI SUMMIT

事業者名 使用開始年月 主な事業内容
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※屋根リフォーム工事中により、出入りの際はご注意ください。
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無料相談のみで診察・検査等は行っておりません。
場　所　奈良県医師会館　1階　県民健康サービス室（近鉄大和八木駅から北へ徒歩7分）
連絡先　〒634-8502　橿原市内膳町5-5-8　奈良県医師会各主催部会
　　　　☎0744-22-8502　　FAX0744-23-7796

　お気軽にお問い合わせください

奈良県医師会の学術部会が行う健康相談

目の健康相談

精神科に関する健康相談

整形外科に関する健康相談

種　　類
2月10日（火）
午後2時～3時
2月17日（火）

午後3時30分～4時30分
2月18日（水）
午後3時～4時

日　　時

予約必要
※受付締切2月10日（火）

予約必要
※受付締切2月17日（火）

予約の必要

奈良県医師会
精神々経科部会

奈良県眼科医会

奈良県医師会
整形外科部会

内科疾患に関する健康相談 2月25日（水）
午後2時～3時

予約必要
※受付締切2月24日（火）

奈良県医師会
内科部会

予約必要
※受付締切2月5日（木）

主催する部会

そにのわの台所katteシェアキッチン利用者向け
衛生講習会のおしらせ

【日時】令和8年3月6日（金）　13：30〜15：30
①13：30〜14：30＜衛生講習会＞
　シェアキッチンを現在ご利用頂いている方、これから利用したいと考えている方へ向けた講習会です。加
工品の製造や販売を伴う飲食物の調理をシェアキッチンで行う方は、年に一回の衛生講習会受講と、利用
前の検便検査が必須となります・

※当日の参加が難しい場合はご相談下さい。
※販売を伴わないテスト製造・自家消費用については、講習・検便なしでもご利用いただけますが使用

できる機器やスペースに制限があります。
②14：30〜15：30＜製造相談会＞
　食品製造やラベル表示における疑問や不安など、製造に関することならなんでも相談していただけま
す。製造についてのお悩みをお持ちの方はどなたでもぜひご参加ください。
　参加希望の方は、お電話・メール・インスタグラムDM・公式LINEにて3月3日までにお知らせください。

※この講習会は、令和8年の秋頃にも開催を予定しております。また、お子様連れでのご参加はご遠慮い
ただきますようお願い致します。

【場　所】　曽爾村振興センター（曽爾村役場向かって左）
　　　　　　駐車場は、曽爾村役場正面または裏の駐車場をご利用ください。
【持ち物】　筆記用具　　　【参加費】　無料
【講　師】　松田　弘子さん　株式会社Food teller代表取締役

フードコーディネーター／調理師／野菜ソムリエ上級プロ／日本野菜ソムリエ協会講師
 「食の魅力の語り手」として、地域農産物を使ったメニューを開発、農産加工品の開発など
を手掛け、直売所や道の駅の飲食施設・農産加工所のプロデュースを行う。
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S U M M I T L E T T E R
- S O N I  S U M M I T か ら の お 手 紙 -

Vol.33

2026
0201
（Sun.）

曽爾村の移住定住ポータルサイトに、移住者さんのインタビュー記事をご紹介するコンテンツ

「移移住住人人十十色色」を公開しています。「移住人十色」では、人生が大きく変わる「移住」の地に曽爾村を選んだ

人々が、一体なぜ曽爾村を選び、曽爾村でどんなライフスタイルを紡いでいるのか、十人十色な移住者の等身大

の姿を取材しています。

移住希望者向けの記事ではありますが、村民の皆様にもご覧いただくことで、「こんな人が移住したんだな」

「こんな想いを持っているんだな」と、移住者のみなさんを知っていただけると嬉しいです。

移移住住定定住住ポポーータタルルササイイトトにに移移住住者者イインンタタビビュューーをを掲掲載載ししてていいまますす

【【記記事事名名】】「「地地域域ををおおここすす協協力力隊隊」」ととししてて農農家家にに初初挑挑戦戦ししたた脇脇田田ささんん

【【移移住住者者】】脇脇田田大大輔輔ささんん

フィンガーライムを曽爾村で育てている、起業型地域おこし協力隊２期生の

脇田さんにお話を伺いました。

協力隊として約２年活動した脇田さんだからこそ感じる曽爾村での起業につ

いて迫ります。

イインンタタビビュューー記記事事のの全全貌貌はは、、移移住住定定住住ポポーータタルルササイイトトのの

「「移移住住人人十十色色」」かからら是是非非ごご覧覧くくだだささいい★★

／
「「移移住住人人十十色色」」ははここちちらら♪♪
＼

■お問い合わせ■一般社団法人SONI SUMMIT 〒633-1214 曽爾村長野62 曽爾村地域総合センター

[電話] 080-7208-4518 [メール]info@sonisummit.com HPはこちら☞

＼＼新新ししいいイインンタタビビュューー記記事事をを公公開開ししままししたた／／

　昨年12月に曽爾高原で実地演習を行いました。
　これまで実施した座学での勉強会の内容をまとめたフリップを使
って説明したり、ガイドとして知っておきたい曽爾高原情報について
など、実際のツアーをシミュレーションし、楽しんでもらえるためのツ
アーについて参加者様とディスカッションしながら過ごした時間は、
とても有意義なものとなりました。
　雪がちらつく寒い日でしたが、ご参加頂いたみなさまに感謝申し
上げます。
　そにのわGLOCALでは、ガイド育成、活用を通じた曽爾村の観光
振興に尽力致します！
　ガイド勉強会の参加はいつから始めても大丈夫です！
　みなさまのご参加、心よりお待ちしております。

曽爾高原でガイド勉強会を実施しました！

〈お問い合わせ〉
　  一般社団法人  そにのわGLOCAL　　☎0745‐94‐2022
　  受付時間：午前9時～午後5時（土日祝日 除く）

曽爾高原の説明
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　曽爾村農産物の美味しさ・魅力を広く発信するために、曽爾村農林業公社の企画販売の取り組み
として、うめだマルシェ（阪急うめだ本店）へ継続的に出店しています。第3回目の出店となる今回は、
2026年1月14日（水）から1月18日（日）にかけて5日間出店。「大和寒熟ほうれん草特集」として、曽
爾ほうれん草部会の大和寒熟ほうれん草をメインに、春菊や柚子胡椒など、鍋に合う商品の販売を実
施しました。
　農林業公社のスタッフが直接店頭に出向き、お湯で茹でたシンプルな状態でほうれん草を試食提
供。お客様からは「いままで食べたほうれん草のなかで一
番おいしい」、「こんなに甘いほうれん草は食べたことが無
い」、「えぐみも少なくて驚いた」、「葉も柔らかく色んな料理
に合いそう」等のお声を頂戴し、多くの方が「ほんとに何も
味付けしていないんですか？」と驚きの声を上げるなど、大
和寒熟ほうれん草のおいしさを印象深く伝えることができ
ました。
　開催期間中に何度もほうれん草を増量補充しましたが、
連日夕方には売り切れてしまうなど、当初想定の倍以上の
数のほうれん草が売れ、「昨日買って食べておいしかったか
ら今日も買いに来た」という声もありました。
　農林業公社ではこのようなマルシェ出店以外にも、ECサ
イトで「大和寒熟ほうれん草の鍋セット」というセット商品
も販売し、毎週全国各地へ発送しています。曽爾村のほうれ
ん草のファンや、ほうれん草農家を志して曽爾村での就農を
目指す方が増えるよう、今後も継続的に取り組みを進めてい
きます。

■視察受入記録
　１月１６日（金）
　熊本県産山（うぶやま）村役場ご一行
 （８名）

　村の活性化に向け、役場内の部署横断チ
ームで曽爾村農林業公社、そにのわの台所
katte、そにのわGLOCALの事業概要につい
て視察に来られました。

大和寒熟ほうれん草を梅田で期間限定販売しました
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お知らせ

令和８年（２０２６年）　　　　　　 　　　　桜井警察署　０７４４（４６）０１１０　　　　　曽爾駐在所　内線５４７ 

  駐在所からの一言！！！
 
    橋の上など凍結事故が多発する時期です。いつもよりスピードを落とした運転に心がけて下さい。
 
   依然と特殊詐欺の電話が続いています。お金の話は詐欺、と心がけて下さい。

 

２０２６年 

２月号

第1回採用受付期間は、3月2日（月）〜4月14日（火）まで
採用実施計画については採用HPに掲載しています。

橋の上など凍結事故が多発する時期です。いつもよりスピードを落とした運転を心がけてください。

依然と特殊詐欺の電話が続いています。お金の話は詐欺、と心がけてください。

車間距離を取り、スピードは控えめに走りましょう。
急発進、急ブレーキ、急ハンドルなど、「急」の付く運転は
やめましょう
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　住宅火災による死者の多くは、火災発生からの「逃げ遅れ」が原因です。特に
夜間や就寝中の火災では、煙に気付くのが遅れ、避難行動が間に合わないケー
スが多く、命に関わる危険が高まります。
　また、近年、電気を原因とする火災が全国的に発生しており、見えないところ
で進行する電線の劣化や漏電は、大きな火災や感電事故につながる恐れがあり
ます。
　そのようなリスクから身を守るために、次の対策をぜひご確認ください。
●住宅用火災警報器の設置について
□住宅用火災警報器とは、火災の発生を早期に警報音で知らせ、火災による逃

げ遅れを防ぐ機器です。
□消防法によりすべての住宅で設置が義務化されています。
 （特に寝室と寝室がある階の階段には必ず設置する必要があります。）
□寝室、階段、台所などに設置することで、火災の早期発見につながります。
□設置後10年が交換の目安です。
□警報器が正常に作動するか、定期的な点検を行いましょう。
●感震ブレーカーの設置について
□感震ブレーカーとは、漏電や感電の危険が発生した時（大地震発生時など）

に自動的に電気を遮断する安全装置です。
□大地震発生直後の不在時や緊急避難の時など自力でブレーカーを切ること

ができない場合、自動で電気を遮断してくれるため電気火災の防止に大変役
に立ちます。

□築年数の古く、電気配線が劣化している可能性の高い家庭では、特に設置が
推奨されています。

□分電盤に設置するタイプが一般的で、電気工事士による設置が必要です。
住宅用火災警報器、感震ブレーカーの設置は、あなた自身はもちろん、
大切な家族の命を住宅火災から守ります！
お問い合わせ　奈良県広域消防組合 宇陀消防署 予防課  ☎0745-82-3199

住宅火災と電気火災を防ぐために
～住宅用火災警報器·感震ブレーカーの設置を～

　国民年金保険料の口座振替・クレジットカード納付での前納に、振替方法・納付方法として「2年前納（4月開始）」
が追加されています。2年前納を希望する場合、「2年前納」と「2年前納（4月開始）」のいずれかを選択してくださ
い。

「2年前納」と「2年前納（4月開始）」の違い
「2年前納」
　手続き後、初回振替（クレジットカード納付含む。以下同じ。）時に、当月分から翌々年3月分（13カ月から最大で
24カ月の2カ年度分）の保険料をまとめて振替（割引あり）

「2年前納（4月開始）」
　手続き後、初回振替時から当年度3月分保険料までは、毎月末日に1カ月分ずつ振替（割引なし）
　その後、最初の４月末にまとめて２年分の保険料を振替（割引あり）
2年前納（4月開始）を選択した場合の申出書の提出期限
　「2年前納（4月開始）」を選択し、直近の4月から2年前納の開始を希望する場合は、2月末（必着）までに申出書を
日本年金機構に提出してください。なお、2月末までに申出書をご提出いただいた場合でも、口座の確認に時間を
要した場合など4月の口座振替（クレジットカード納付）に間に合わない場合があります。
※口座振替をご希望の場合は、オンラインでマイナポータルを経由して「ねんきんネット」から口座振替をお申し込

みいただくと口座の確認に時間がかからず、すみやかに前納を開始できます。
留意事項　「２年前納」を希望する場合は、旧様式の申出書（振替方法欄に「２年前納（４月開始）」の選択肢がない

もの）は利用できませんのでご注意ください。
お問い合わせ　桜井年金事務所　☎0744-42-0033

国民年金保険料の口座振替·クレジット納付での前納に新たな振替方法·納付方法が追加されました




